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CIGUENAS PARA LOS CARABEOS

Ya se ha hecho realidad el suefio de algunas
personas de ver a la cigliefia en nuestro
pueblo (aunque sea en un aviario).

La idea con la que se empezo0, que era
colocar unos postes con nidos artificiales
para intentar que la cigliefia volviese a
nuestro entorno, ha acabado siendo todo
un proyecto.

Partiendo de esta idea, la Junta Directiva
se pone en contacto con FAPAS, asociacion
que viene desarrollando una serie de
programas encaminados a la mejora de la
fauna asturiana, para saber cuales eran los
lugares adecuados para colocar los nidos
artificiales. El representante de FAPAS, nos
comenta que la idea es buena pero que
seria bueno el realizar una suelta de
cigliefias para conseguir el objetivo que
se pretende.

Para estos trabajos, se nos remite a GREFA,

asociacion gue posee un importante Centro
de Rehabilitacion y cria en cautividad en
Madrid, que complementa con diversas
actividades educativas y campafias de
promocion de defensa ambiental.

A partir de aqui, se piden los correspon-
dientes permisos, subvenciones, efc ...,
para poder llevar a cabo el proyecto.

En el mes de Febrero se coloca el primer
nido artificial en el arbol de al lado de la
iglesia de Barruelo, donde hace afios
nidificaba la cigliefia.

Se esta a la espera de colocar otros 3
nidos.

En el mes de Julio se construye y
acondiciona el aviario, segun las
instrucciones dadas por GREFA y el dia 5
de agosto llegan 15 ejemplares de cigliefia.

Posteriormente, fallecen 2 cigliefias por
distintas causas, y en octubre se traen 6
ejemplares mas.

La primera idea, era tenerlas durante 10
o 15 dias para posteriormente soltarlas,
pero desde GREFA nos proponen que las

tengamos mas tiempo, ya que cuanto mas
tiempo permanezcan en el aviario, mas
probabilidades habrd de que vuelvan
cuando se las suelte.

Tras una reunién con varias personas
residentes en el pueblo durante todo el
afio, en la que se les plantea si estan
dispuestos a colaborar en el mantenimiento
y alimentacién de las cigliefias durante
varios meses, (estos responden
afirmativamente), se decide quedarse con
las cigliefias hasta el préoximo afio,
aproximadamente Marzo-Abril de 2.006.
(De esta fecha se informara conve-
nientemente).

Esto nos lleva a tener que construir una
caseta anexa a la instalacion existente para
que las aves tengan cobijo durante el

invierno.

La carne que se les suministra se trae del
Matadero de Reinosa, a los que hay que
agradecerles |la colaboracién que estan
prestando. Ademas de esta carne, se les
suministra pescado, pienso y pollitos.

Los técnicos de GREFA proponen el
siguiente método de suelta:

e a finales de Marzo, la suelta de 10
ejemplares.
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e a finales de Abril, la suelta de 4 0 5
ejemplares, y

e finalmente, la suelta de los 4 0 5
ejemplares restantes, a la vez que se
introducen 20 ejemplares nuevos, se
realizard en el momento en el que se
disponga de estos ultimos.

De esta manera, los ejemplares soltados
y las que quedan dentro del aviario,
interactian unas con otras, ya que han
tenido lazos comunes durante el periodo
que han permanecido dentro.

Se debera de suministrar alimentacion
dentro y fuera del aviario, para atraer a las
ya soltadas, incluso a las cigliefias que
estén de paso.

Durante estos meses de suelta, sera muy
importante la colaboracion de la gente,
para que el entorno del aviario este lo mas
tranquilo posible y se acerquen a él
solamente las personas que deban
suministrar los alimentos a las cigliefias.

Asimismo, proponen que este método de
suelta se repita durante 2 afios, ya que de
esa manera se llevard a cabo un
reforzamiento de la especie pero con
métodos de un proyecto de reintroduccion.




El prolongar el proyecto durante otros dos

afos, se debera estudiar, ya que dependera
de las aportaciones econdmicas de las
entidades publicas y privadas que quieran
colaborar.

Este proyecto se esta desarrollando gracias
a la colaboracion de:

e la Consejeria de Medio Ambiente del
Gobierno de Cantabria, que aporta
5.300,25 euros.

e Cementos Alfa que aporta 3.500,00
euros.

e Montajes Mae S.L.

e GREFA (Grupo de Recuperacion de la
Fauna Autoctona y su Habitat)

e FAPAS, Viesgo, Barco Losada, Barco
Charolais, Matadero de Reinosa.
y muy importante, la colaboracion
desinteresada de personas residentes en
el pueblo que se encargan del
mantenimiento y alimentacion de las

cigliefias, como son Miguel Angel, Noe y
Aurelio. También agradecer a todas
aquellas personas que han colaborado en
la construccién del aviario y a M2 Jose
(veterinaria), que se preocupo de curar a
una cigliefia enferma.

e La Junta Vecinal de Los Carabeos,
colaborard también, aunque esta sin
concretar |la cantidad.

ACTIVIDADES

Durante el mes de Agosto y
Septiembre se instalé un punto de
informacién en el Centro Civico de Los
Carabeos, que consistia en una
presentacion de diapositivas en un
ordenador, en el que se exponian las
caracteristicas, habitat, peligros, etc ...
de las cigliefas.

Aprovechando el proyecto se han
realizado diversas actividades con
nifios.

Una de las actividades ha consistido
en una campafia de recogida de
cuerdas, en la cual se ha ido por los
prados de alrededor de Los Carabeos,
recogiendo todas aquellas cuerdas u
objetos que puedan ser perjudiciales
para las cigliefias.

Otra de las actividades, ha consistido
en realizar un dibujo relacionado con
la cigtiefia.

APADRINA
UNA CIGUENA

El apadrinamiento es una forma original
y, sobre todo, activa de salvar nuestra
fauna salvaje. Puede ser un regalo
especial o una manera de conocer a la
especie que mas te gusta.

La aportacion que realiza un padrino
o madrina es de 20 euros y sufraga
parte de los gastos de alimentacion y
cuidados que necesita una ciglefia
hasta su liberacion.

¢ Qué reciben a cambio los padrinos?
La satisfaccion de ayudar en el
mantenimiento de uno o varios
animales salvajes.

Si estas interesado en apadrinar una
de nuestras cigliefias, mandanos tus
datos a la direccidn de la asociacion o
a la direccién a.adelca@terra.es, y te

informaremos de como realizar tu

aportacion, una foto de la cigliefia y el

cuadernillo “Lo que se dice de la

cigliefia”.




ITT ASAMBLEA GENERAL

La Asamblea anual se celebré el dia 7 de e

Agosto con la asistencia de nhumerosos

socios. Tras la Asamblea, se celebrd una

misa homenaje en memoria del tristemente

fallecido Ramon Guillerna (socio fundador) e

y posteriormente se celebrd la tradicional

comida. Ambos actos estuvieron acompa-

fiados y amenizados por la Ronda de

Requejo.

En dicha Asamblea, se tomaron los siguien-

tes acuerdos:

e no hacer méas carnets, sino que se haga
un recibo todos los afios.

e se aprobaron las cuentas presentadas
a 31 de julio de 2.005.

e se comentan las aportaciones de Repsol
(1.200,00 e) y Caja Cantabria (250,00
e) para la edicién de la revista “Los
Carabeos”.

ZAMARRONES Y EL
DiA DE CAMPOO
(San Mateo 200%)

El Ayuntamiento de Reinosa trasladé una
invitacion para que los Zamarrones desfi-
lasen en los actos previstos en el Dia de
Campoo, invitacion que fue aceptada de-
bido a la trascendencia del acto y publici-
dad que conlleva para el pueblo de Los
Carabeos.

Por la mafiana seis zamarrones realizaron
un recorrido por los barrios de Reinosa, y
por la tarde participaron en el desfile de
carretas, acompanados de una serie de
personas, que repartieron al publico asis-
tente un panfleto explicativo de los zama-
rrones, asi como dos personas que porta-
ban una pancarta anunciando los zama-
rrones.

Agradecer la colaboracion prestada a las
personas que se vistieron de zamarrones,
y a las personas que les acompafiaron y
vistieron.

nombrar dos censores de cuentas, los
cuales controlaran las cuentas de la
Asociacién. Se presentan voluntarios
Enrique Arcera y Asuncién Alvarez.
enviar los nuevos estatutos a todos los
soci@s.




ZAMARRONES EN
LOS CARABEOS

Los zamarrones este afio cambiaron su
itinerario y horario. Salieron el sabado por
la tarde, alrededor de las 19,30 horas, dos
de San Andrés y otros dos de Barruelo,
los cuales después de recorrer todas las | L
casas de los respectivos barrios, se reunie-
ron en Arroyal con ofros dos zamarrones
que salieron del Centro Civico. Tras recorrer
las calles de Arroyal todos juntos, se pudie-
ron degustar cerca de 50 tortillas realizadas
por gente de Los Carabeos.

Agradecer la colaboracion desinteresada
a todas estas personas.

UN BONITO DIA DE HERMANDAD
Clareaba el pasado 6 de agosto, y antes de que
asomara el sol por encima del monte Biglienzo,
ya se notaba un alegre bullicio en cada uno de
los barrios de nuestro pueblo.

Excursion a
Salamanca

No era dia de fiesta, pero como si lo fuera,
porque en muchas de sus casas habia a esas
tempranas horas una actividad muy poco
habitual, ya que, unos y otros, se afanaban en
preparar lo necesario para pasar un buen dia
de excursion y de amistad.

Poco a poco, se empezaba a ver el peregrinar
hacia el centro de Arroyal, donde esperaba el

autobus que nos llevaria a la sefiorial y monu-
mental ciudad de Salamanca.

Con gran puntualidad, a la hora establecida y
disfrutando de un espléndido amanecer, parti-
mos hacia nuestro destino, siguiendo una ruta
bien estudiada y definida. Tras dejar atras Aguilar
de Campoo, con su castillo vigilante en la parte
mas alta, y siguiendo los cursos del rio Pisuerga

y del canal de Castilla, pasamos por Alar del

Rey, Herrera, Osorno y Fromista, hito éste muy
importante del Camino de Santiago, en cuyo

cenfro se alza majestuosa la iglesia de San Mar-
tin, del siglo XII, que es uno de los ejemplares

mas hermosos del romanico castellano.

En Amusco, villa ligada antiguamente a los
Manrique y a los Lara, observamos como Lucia
miraba emocionada hacia su pueblo y hacia la
enorme iglesia parroquial, del siglo XVI, dedica-
da a San Pedro.

Antes de llegar a Monzén de Campos, divisamos
a lo lejos su castillo, muy bien conservado y
hoy reconvertido en centro hostelero; vy,
seguido, en Fuentes de Valdepero, nos esperaba
el castillo de los Sarmiento, del siglo XIV, y
ligado en otros tiempos al movimiento
comunero.

A la entrada de Palencia, cerca de nuestra ruta
y en lo alto de un otero, vela nuestro viaje la
gigantesca estatua de Cristo realizada por
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Victorio Macho. Adentrandonos aun mas en
Castilla, y después de Venta de Barios, pasamos
al lado del monasterio de San Isidro, fundado
en el 911 por el rey Don Garcia y su esposa, y
conocido popularmente como La Trapa.

Siguiendo nuestro camino, bordeamos Valladolid
y llegamos al conjunto histérico-artistico de
Simancas, sobre cuyo ntcleo urbano sobresale
un hermoso castillo fundado por los musulmanes
antes del siglo IX, reconstruido en el XIliI,
reformado en el XVI, y habilitado actualmente
como archivo histérico.

Después de casi dos horas de viaje y con-
templando paisajes diferentes, hacemos una
parada para descansar y tomar un tentempie,
siendo éste enaormemente agradecido por todos.

Reconfortados por el descanso y por el refrigerio,
retomamos nuestra ruta, pasamos por
Tordesillas, villa vallisoletana en la que Espafia
firmo6 en 1.494 un importante tratado sobre
limites ultramarinos con Portugal, y entramos
en la provincia de Salamanca, acercandonos ya
a nuestra meta y pudiendo ver a orillas de la
autovia gran cantidad de cigliefias, que nos
recordaron a las que, al lado de nuestras casas,
en La Piquera, habiamos dejado al amanecer.

Un poco mas, y casi a las once, llegamos a la
monumental Salamanca, ciudad que tiene gran-
des muestras artisticas representativas del ro-
manico, del plateresco, del barroco y de otras
épocas.

Como los cabezas visibles de Adelca ya lo tenian
todo previsto, a pie de autobus nos esperaba
la guia salmantina que, sabia y amablemente,

S

nos ensefiaria los monumentos mas importantes
y caracteristicos de esta bella ciudad, que es
una de las ciudades espafiolas declarada
Patrimonio de la Humanidad.

Empezamos por la Plaza Mayor, de estilo barroco
y con porticada, que fue construida entre 1.729

y 1.755, como espacio para mercados y fiestas.
Esta formada por 88 arcos de medio punto sus-
tentados por robustos pilares, que llevan sobre
ellos medallones con bustos de reyes, de gran-
des capitanes y de hombres de letras. Su lado
principal es el ocupado por el Ayuntamiento, y

el conjunto es considerado como la plaza mas
bella de Espafia. Seguimos por las calles de su
caso histérico hasta la Casa de las Conchas, edi-
ficio representativo del renacimiento isabelino,
que fue construido en el siglo XV.

Tiene un bonito patio interior, su fachada esta
cubierta de conchas jacobeas o de peregrino,
con vistosos enrejados en sus ventanas, y es
uno de los monumentos mas representativos

y conocidos de Salamanca.

Frente a la Casa de las Conchas, se encuentra

La Clerecia, edificio monumental
barroco erigido por los Jesuitas™
en el siglo XVIII como
seminario, estando
este conjunto arqui-
tectonico formado

il ey

por el claustro, colegio, residencia e iglesia,
cuya ctpula tiene mas de 50 metros de altura.
Visitamos también, a continuacién, su famosa
Universidad, fundada en 1.218 por el rey Alfonso
IX; siendo, por tanto, la universidad mas antigua
de Espafia. En su fachada plateresca, que es
uno de los monumentos mas grandiosos y mejor
conservados de este estilo, predominan filigra-
nas, tallas y relieves, y, frente a ella, se alza la
estatua de Fray Luis de Leon.

Otra visita obligada era la Casa de las Muertes,
edificio plateresco del siglo XVI, y caracterizado

por tener en su fachada medallones, escudos
y relieves, y estar sus puertas y ventanas
ornamentadas con finas labores, entre las que
se aprecia al-guna calavera.

Para terminar nuestro periplo cultural, llegamos
al Conjunto de las Catedrales. La vieja, romanica
y ojival, es un edificio arquitectébnicamente
defensivo, cuya construccion se inicié en 1.110,
tiene dos torres, y, sobre su crucero, se alza un
gran cimborrio de 37 metros de altura, conocido
como la Torre del Gallo.

En la capilla dedicada a Santa-
Barbara, “estaban en capilla"«m
los estudiantes la noche. 1.
anterior al examen de =
licenciatura, y, los que

no aprobaban, saliang

por una puerta

secundaria




llamada Puerta de los Carros. La nueva, se
empezo a construir en 1.513, se termind en
1.733, es una de las Ultimas manifestaciones
del gético en Espafria, aunque en su conjunto
aparecen reflejados fragmentos de diferentes
estilos arquitectonicos. Sirve de acceso a la
vieja, es de mayor grandiosidad y se une a ésta
por el Patio Chico.

Una vez bien alimentados mental y cultural-

mente, sentimos necesidad de descansar y
reponer nuestras fuerzas, y, para tal fin, nos
dirigimos al restaurante previamente reservado
por los directivos de nuestra asociacion, vy, a
decir verdad, tanto éste, con su buena clima-
tizacién, dado el calor que hace en Salamanca
un dia de pleno verano, como la comida que

nos sirvieron, fueron excelentes.

Terminada la comida, aun tuvimos tiempo
suficiente para dar, a nuestro aire, una vuelta
por la ciudad para ver lo que no fue posible por
la mafnana, o para hacer las compras oportunas.

Posteriormente, con la misma puntualidad de

la mafiana, y a la hora indicada, iniciamos el
retorno a casa, donde llegamos cuando ya em-
pezaba a anochecer, previa parada en Osorno
para descansar y tomar un refresco.

Al final del dia, y, al hacer resumen de lo vivido
en el mismo, creo que podemos afirmar
rotundamente que fue redondo y que todo
resultd perfecto.

Por tanto, por nuestra parte, solo nos resta agra-
decer de corazén a todos los que pudieron a-
comparfiarnos en esta hermosa experiencia, y,
en especial, a todos los que, con gran esfuerzo
y dedicacion, han trabajado para que fuera posi-
ble un dia tan especial de fiesta, amistad, buena
armonia y hermandad entre las gentes de nues-
tro pueblo.

Por ello, como todo salié muy bien, les
indicamos a éstos que pueden seguir contando
con nosotros, Y, si es posible y se sienten con
fuerzas, empiecen ya a programar la excursion
del afio prdximo o cualquier otra iniciativa similar
que crean oportuna.

jGracias a todos ellos!, y que Adelca siga tenien-
do la misma vitalidad.




CAPECHERA-BAR
Agradecer a todas aquellas personas que
han colaborado en el funcionamiento de

la capechera durante los dias de las fiestas.

Asimismo agradecer a Pepe lzquierdo y
Goya, y al Ayuntamiento por dejar sus
locales para guardar |a bebida.

SUBIDA A SOMALOMA

Este afio, debido a la adversa climatologia
se cambio la subida a Somaloma por un
breve paseo desde Arroyal hasta la fuente
del Ermitafio, situada cerca de la Ermita
de Los Remedios. De regreso a Arroyal
se pudo degustar la tipica empanada de
chorizo o de bonito en la plaza del

Ayuntamiento. En este paseo participaron
alrededor de un centenar de personas.
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ACTIVIDADES DURANTE EL
VERANO PARA LOS NINOS

Como en afos anteriores, el Ayuntamiento
ha organizado actividades todas las tardes,
desde mediados de julio hasta finales de
Agosto, para los nifios (excursiones, guerra
de agua, manualidades, efc ...). Al finalizar
el verano se realizd una merienda con to-
dos los nifios asistentes a las actividades.

CURSO DE MANUALIDADES Y
GIMNASIA

El Ayuntamiento ha organizado un curso
de manualidades, para los meses de
Noviembre a Abril-Mayo de 2.006. El curso
se esta impartiendo los jueves de 10,30
a 12,30 horas, al que asisten entre 10 y
12 personas. El curso de gimnasia se realiza
por la tarde 18:00 h. a 19:00 h. los lunes
y miércoles.

Agradecer a José Luis Diez “Txiku” la
donacion ala ADELCA de un concjo
y un pato para la rifa que tuvo lugar du-
rante las fiestas, Tras realizar el corres-
pondiente sorteo, se entregaron los
animales al afortunado, que en este caso
fue Jesus Angel Ruiz Mate,

A punto de finalizar las obras de urbaniza-
cién de la plaza de San Andres.

EXPOSICION MICOLOGICA

Tuvo que ser suspendido debido a que la
climatologia no ha acompafiado para que
las setas salgan.

CURSO DE PODA DE ARBOLES
Tuvo que ser suspendido debido al nimero
insuficiente de asistentes.

MONTESCLAROS CON
ULTIMA TECNOLOGIA

Se ha instalado una cdmara (webcam) en el
Santuario de Montesclaros, para que a través
de Internet se pueda observar minuto a
minuto la vida en el Santuario. El Santuario

LA

de Montesclaros ha instalado dos antenas
parabdlicas, una para dar cobertura a la
instalacién del sistema Wifi que se ha
instalado en la Hospederia y el Convento,
y la otra para captar la sefial de Radio Marfa.
Cualquier persona podrd conectarse con su
ordenador portitil a Internet en cualquier
punto, y se quieren colocar dos ordenadores
de mesa en uno de los locales de la porteria
para las personas que no dispongan de
ordenador personal.

El costo de la instalacién ha sido financiado
por la Consejeria de Economia del Gobierno
de Cantabria.

MUSEO

En breve estard abierto al piiblico un Museo
de distintos objetos (libros antiguos,
coronas, etc ...) que estardn protegidos por
una vitrina.

Esta obra esta financiada por la Consejeria
de Cultura del Gobierno de Cantabria.

RESTAURACION DE LA CABANA DE
TRIFILO

Se han llevando a cabo trabajos de
restauraci6n de la llamada cabafia de Tifilo
situada en Somaloma con las aportaciones
del Ayuntamiento de Valdeprado del Rio,
la Junta Vecinal de Arroyal de Los Carabeos
y Pais Romanico.
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