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Un aflo mas y ya van cuatro,
el Club Deportive Los
Carabeos organizo la ya tan
popular y conocida por toda
Cantabria y provincias limi-
trofes, la marcha en moun-
tain bike por los montes de
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Se celebro el dia 16 de
Junio, con salida y llegada
en Montesclaros, y con la
participacion de 312 valien-
tes, que se enfrentaban a la
dureza de los 55 Km., repar-
tidos entre pistas, senderos,
duras rampas y bajadas
espectaculares, e incluso un
poco de barro.

El recorrido pasaba por
Aldea de Ebro, Bustillo,
donde sus vecinos prepara-
ron una espectacular bajada
por un robledal con arboles
centenarios, Loma-Somera,
regreso a Aldea de Ebro por
el GR del Ebro 6 camino del
cabrero, donde se encontra-
ron con el punto donde mas
barro habia. - Hasta el sufri-
miento del barro era acepta-
ble- decia un participante.

Después se dirigian hacia
Arcera, que tras atravesar el
Alto de la Cuesta y La
Cotorra, llegaban a Arroyal.
Tras reponer fuerzas en el
ultimo avituallamiento, debi-
an atacar la ultima ascen-
sion del recorrido, subir a
Somaloma, para ya en un
largo descenso llegar a
meta.

Todos no pudieron terminar
el recorrido, ya sea por ave-
rias técnicas o falta de fuer-
zas, pero los que lo consi-
guieron tardaron entre cerca
de las 3 horas y las 6,30
horas. Enhorabuena a
todos.

Desde el Club Deportivo Los
Carabeos, dar las gracias a
todos los voluntarios que

estuvieron en cruces, avitua-
llamientos, motos, quads,
etc ..., y a todos los colabo-
radores, Ayuntamiento de
Valdeprado del Rio, Junta
Vecinal de Arroyal, Junta
Vecinal de San Andrés,
Junta Vecinal de Barruelo,
Asociacion de Amigos de
Los Carabeos, Posada Los
Carabeos, Bar La Casuca
de Montesclaros, Kaiku,
Solares, Axa Seguros, Casa
\fejo, Carniceria el Rubio, Bio
Racer, Garaje FPaco, Kronos,
Maestre, Coca Cola, Caja
Cantabria, Asociacion el
Chigri de Bustillo, Federacién
Cantabra de Ciclismo, Frutas
Combarro, Electricidad Ito de
Mataporquera, Liberbank.




Rutas |
Romanicas

Estamos tan acostumbrados a ver grandes monumentos y obras de arte, en persona o por los medios de comu-
nicacion, que cuando pasamos cerca de una iglesia de alguno de nuestros pueblos la ignoramos, cuando no la des-
preciamos, pensando que es algo insignificante. Pero si somos capaces de contemplaria desde la proporcionalidad
nos daremos cuenta de que son ef equivalente de una catedral para una gran ciudad y que deberiamos agradecer
y respetar el enorme esfuerzo que tuvieron que hacer nuestros antepasados para dotar a estos pequefios pueblos
de un templo para practicar su religion (parte fundamental de sus vidas) y un lugar de reunién para resolver pro-
blemas o simplemente hablar con sus vecinos.

Desde este punto de vista, podremos comprobar que, efectivamente, algunos de estos pequernios monumentos,
como diria mi abuelo, no tienen mucho “mérito”, pero otras son pequenas joyas que merece la pena tener en cuenta.

El propdsito de esta serie de articulos es dar a conocer este legado que, al mismo tiempo, permitird conocer la
region en la que hemos pasado, pasamos y espero pasaremos una buena parte de nuestra vida. No se hard un
estudio amplio de cada monumento, para eso estdn los libros que se recogen en la bibliografia y otros muchos mds,
sino una escueta referencia que permita recorrer los puntos importantes o detalles interesante de cada obra y que
anime al mayor ndmero de personas posible a valorar, apreciar y desear la conservacidn de este Patrimonio histd-
rico y artistico.

Para facilitar la lectura, se incluird un pequefio glosario al final del articulo y también una bibliografia basica,
para aquellos que quieran ampliar sus conocimientos sobre este arte.

Fl romanico: un arte L"ilEI‘(')Pt"l{J

Se considera al romdnico el primer arte europeo, pero lejos de tener una clara uniformidad, presenta una gran
variedad en varios sentidos.

El primero es el cronoldgico: aunque la mayoria de los edificios estan construidos en los siglos Xl y Xll, hay
algunos que traspasan este periodo, como la portada de la iglesia de Santiago de Cifuentes (Guadalajara) que esta
fechada en 1280 o algunas iglesias rurales de varias provincias que fueron construidas en el siglo XIV.

En cuanto a la estructura también varian desde la nave (nica, dos y tres naves o las de planta basilical o mas
complejas. Ademas, hay que considerar que muchas han sufrido transformaciones a los largo de su historia.

Incluso |a idea generalizada de que se puede identificar una iglesia romanica por su abside semicircular no es
exacta, porque algunas obras del primer y tltimo periodo lo tienen cuadrado, como nuestra iglesia de Barruelo.

Otro topico sobre este arte es su pobreza y tosquedad. Nada més lejos de |a realidad, porque se pueden con-
templar una gran variedad en la temadtica y calidad escultdrica, desde el bellisimo capitel de “La matanza de los ino-
centes” de la iglesia de Santa Cecilia de Aguilar de Campoo (Palencia) o el impresionante claustro de Santo
Domingo de Silos (Burgos), por no mencionar cantidad de catedrales espafiolas, francesas o italianas.

En fin, creo que, independientemente de los gustos artisticos de cada persona, el Patrimonio roménico mere-
ce ser contemplado con carifio, respeto y orgullo y ademas tratar de conservarlo en las mejores condiciones posi-
bles, para que no se pierda nunca.




Visitas

Si es dificil explicar a los demads lo que se siente al contemplar una obra de arte, mas dificil es explicarle lo que
debe sentir. Esto es algo completamente personal, subjetivo. Por eso, un cuadro puede despertar una enorme
admiracidn en una persona y ser insignificante para otra.  Sin embargo, seguramente habra quien agradezca que
se le den algunas orientaciones que le permitan sacarle algin beneficio de una visita a un monumento romanico.

En el exterior, habré gue fijarse en la portada, las ventanas y el alero, generalmente soportado por canecillos,
a veces esculpidos con interesante figuras.

En el interior, lo mas importante suele ser el dbside (a veces se conserva y puede verse tal y como se constru-
y6 originalmente, aunque otras esta tapado por obras posteriores) y el arco triunfal soportado en capiteles (a veces
esculpidos con interesantes temas). También es posible que se conserven pilas bautismales, mds raramente agua-
benditeras, que pueden ser muy sencillas o de una enorme complejidad y belleza.

A partir de aqui, el sentimiento que cada persona experimente ante la vision de estas obras artisticas depen-
derd del conocimiento que se tenga sobre ellas, del interés, sensibilidad, calidad de la obra, etc.

Por tltimo, para visitar el exterior de los templos no suele haber ningln problema, salvo algin pértico cerra-
do. Para acceder al interior hay que buscar a la persona que tiene la llave y que suele vivir cerca de la iglesia. No
suele haber mayores dificultades en Cantabria y Palencia, aunque ultimamente los obispados tienden a limitar el
acceso. En Burgos es donde mas dificultades suele haber, sobre todo en pueblos muy pequefios.
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A la hora de visitar un sitio, a menudo dejamos lo mas cercano para el final ... o para nunca. Ese podria ser
mi caso, porque tardé 40 afios en visitar el interior de la iglesia de Barruelo y eso porque vi la reproduccidn del
capitel de “Los mdsicos” en el Centro de Interpretacion de Villacantid.

Para evitar este error, la primera ruta de |a serie se dedicard a exponer “lo nuestro”, lo que nos dejé la gente
que vivio en estos pueblos hace unos 800 afos.

Parece seguro que los tres barrios tuvieron iglesia romanica, pero nos han llegado con muy diferente grado de
conservacion, desde los escasisimos restos de 5an Andrés o Arroyal, hasta la muy completa e interesante iglesia
de Barruelo, sin olvidar la sencillisima ermita de Nuestra Sefiora de los Remedios.

lglesia de San Andrés
San Andrés de LLos Carabeos

De la estructura original roméani-
ca no queda nada. Sélo quedan pocos
y pequefios restos, posiblemente de
la portada original, reutilizados en los
muros. La pila bautismal es muy sen-

cilla, sin ninguna decoracion, parece
romanica.

Iglesia de San Andrés, San Andrés de Los Carabeos, afios 70,
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Iglesla de Nuestra Sefiora del Rosario, Arroyal de Los Carabeos, afios 70,
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Iglesia de Santa Maria la Mayor, Barruelo de Los Carabeos, afios 7o,
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lglesia de Nuestra Senora
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De la estructura original romanica
no queda nada. Sin embargo, en el
interior, conserva algunos moldes en
el dbside y en el muro norte hay una
alta credencia con decoracion de

sogueado y rosas inscritas en circulos.

Pero lo mas importante es la pila
bautismal, debajo del coro, de forma
semiesférica con decoracion de arcos
muy desgastados.

Igjczsén de Santa Maria |
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Lo més importante de esta iglesia
es que tiene fecha de consagracion en
la portada, Gnica en Cantabria (que se
sepa): afio 1264, aunque el dbside
puede ser anterior. Es decir, es una
obra del roménico tardio.

En el exterior, los muros sury norte
tienen canecillos. En el lado norte, una
liebre y dos con decoracién geomeétri-
ca. En el lado sur, un halcén decapita-
do y una roseta. También quedan algu-
nas partes decoradas en las cornisas.

En el abside cuadrado destaca una ventana de arco de medio punto decorado con medias bolas perforadas.

La portada es muy interesante por la inscripcién ya citada y que incluye la fecha. Esta formada por tres arqui-
voltas de medio punto soportadas por columnas con capiteles decorados con motivos vegetales (pifias), geomé-

tricos y animales (cabritos).

Canecille con liebre.

Capiteles decorados de la portada.




En el interior, el arco triunfal es
también muy interesante, de medio
punto apoyado en dos capiteles de
rica decoracion. El de la izquierda pre-
senta dos musicos, un hombre de pie
tocando un rabel o vihuela y una
mujer con una especie de pandereta
cuadrada. En el de la derecha se ven
tres figuras: un obispo en el centro, un
acolito a la izquierda que porta un
libro y otro acdlito a la derecha (en
actitud de bendicién) con una cruz
procesional.

Los dos arcos de separacion de las
naves son apuntados y llevan capite-
les con decoracion de cabecitas y
bolas con caperuza.

La pila bautismal es semiesférica con gallones decorados con rom-

bos, excepto uno que tiene un aspa.

También hay pinturas de rombos, pero de muy dudosa cronologia.

Por dltimo, aunque muy lejana en el tiempo a la obra romanica, es
interesante una gran pintura mural en el muro norte, con una “Ultima
cena” de buena policromia y conservacién (ia pesar de lo que ha tenido

que pasar!) fechada en el siglo XVII.

B _ o 1
Frmita de Nuestra Sefiora de
Barruelo ch;: Los Carabeas

Muy sencilla en todos los sentidos,
conserva cinco canecillos de caveto

simple en los muros sur y norte. El
arco triunfal y la béveda del abside
son apuntados. Puede que sea obra
de principios del siglo XIV.

Interior de la ermita antes de la restauracion. _

“Ultima cena"”. Siglo XVIL.

os Remedios

Exterior de la ermita antes de la restauracidn,

Capitel con musicos,




Credencia

Glosario

Abside — Parte principal o cabecera de la igle-
sia, que generalmente alberga, en su interior, el
altar.

Acdlito — Persona que ayuda en el altar.

Arco triunfal — El que pone en comunicacion el
presbiterio con la nave principal, es decir, es el
arco por el que se accede al abside.

Arquivolta — Arcos que forman y decoran las
puertas y ventanas

Canecillo — Elemento constructivo de piedra
que sostiene una cornisa. Puede llevar decora-
cion tallada. También se llama can y modillon.

Capitel — Elemento constructivo que se sitda
sobre una columna o pilar y soporta un arco.
Suele ir labrado con distintos temas: vegetales,
animales, seres mitoldgicos, escenas biblicas,
etc.

Credencia — Elemento (repisa, mesa, etc.) que
se coloca cerca del altar para guardar los Gtiles
corrientes del culto (vinajeras, campanilla, etc.)

Gallén — Adorno tipico de las pilas bautismales
romanicas que semejan un gallo de naranja.

Bibl iL)#Z;T'E f 1a l'_'l asica
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Garcia Guinea, Miguel Angel: “Romdnico en
Cantabria”, Ediciones de Libreria Estudio,
Santander, 1996

Guia de referencia para el romdnico cdntabro. Hay
una edicidn en dos tomos de gran formato de los afios
setenta, pero es practicamente imposible comprarla,
Esta edicidn de bolsillo cuesta unos 24 euros,

Varios Autores: “Enciclopedia del Romanico
en Cantabria (/ll) — Campoo Los Valles”,
Fundacién Santa Maria la Real, Aguilar de
Campoo, 2007

Personalmente considero que esta Enciclopedia es la
mejor obra sobre el romanico espafiol. Su gran formato

eleva su coste (100 euros), pero ahora mismo estd ago-
tada.

Rodriguez Fernandez, Agustin: “Los
Carabeos”, Institucion Cultural de Cantabria,
Santander, 1979

Obra imprescindible para conocer la historia de nues-
tro pueblo. De hecho, la Enciclopedia referida anterior-
mente utiliza este libro como referencia.

Francisco Marcelo RUIZ MATE




sabiendas de que estoy resultando muy pesado

con este tema tan sugestivo para mi, me expon-

go voluntariamente a vuestras criticas, no
dudando que la razén estd de vuestra parte. Tenéis todo
el derecho a llamarme pesado.

Se han dado pocos casos en que las abejas fabriquen
miel venenosa, pues ellas tienen un sentido que las hace
evitar esta clase de flores. Pero mas de uno habréis oido
hablar de la miel loca. Al parecer, en la region del Ponto
Euxino (hoy Mar Negro) ejercia su poderio y dominio el
rey Mitridates el Grande. Este rey estuvo en lucha cons-
tante con los romanos en tres guerras sucesivas. Esta
region era muy conocida por su miel venenosa. En estas
guerras solian poner sus aliados panales venenosos a la
orilla de los caminos por donde habian de pasar los sol-
dados enemigos, los romanos. Muchos morian a conse-
cuencia de haber comido dicha miel. Posteriormente se
enteraban de las causas de estas muertes por envene-
namiento.

En aquella region habia unas azaleas que crecian por
doquier y que las abejas libaban. Habia algo en su néctar
que envenenaba la miel. A esta planta venenosa la gente
autoctona la llamaban “"matacabras” y "matacorderos” ,
pues si estos animales comian sus flores, morian.

Sin embargo, las abejas eran inmunes a ellas, pues sola-
mente una parte del panal es venenosa. Esta parte
venenosa suele tener un color mas rojizo y una consis-
tencia mas fluida: pero la diferencia es tan pequefia que
es muy dificil notar qué parte es la venenosa y qué parte
es la buena. Los soldados notaban un entumecimiento
y hormigueo; tenian alucinaciones y vomitos con deli-
rios; se quedaban sin pulso y morian.

curiosidades
apicolas ym

Cuatrocientos afios antes, las tropas de Jenofonte tam-
bién fueron victimas de esta miel. Las tropas de este gene-
ral e historiador griego murieron a miles y tuvo que retirar-
se a su patria con los 10.000 supervivientes que le queda-
ron. No sé si recordais que en un articulejo mio, que de vez
en cuando os topdis en esta revista, se decia que leyendo
se aprende, y que leyendo mucho se aprende més. Pues
he de deciros que esto que he escrito no es de cosecha
propia, cosa que suponéis. Lei este verano de 2012 las
“Memorias de Cleopatra”, de Margaret George, en las que
se relatan sus amorios con César y con Marco Antonio,
generales romanos que, trajeron de cabeza a Roma vy
Egipto. Cleopatra, mujer seductora, se valid de sus artima-
fias para ser reina de Egipto, trono que compartia con su
hermano y marido Tolémeo XII. Fue César quien le expul-
s del trono, quedando Cleopatra como reina lnica de
Egipto. Después de muchos avatares se suicidé haciéndo-
se morder por un aspid.
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< No os parece que me he apartado un poco del tema
apicola ?. Creo que me he pasado tres pueblos. Pues en
ese libro de "Memorias” encontré esta “curiosidad api-
cola”, que casi solamente he hecho que transcribir. Por
otra parte, pero no recuerdo dénde, quizds sea en este
mismo libro “aprendi” que Alejandro Magno, fundador
de Alejandria, se conservaba en su sepulcro, ungido y
perfumado con miel. Y, para terminar, aportaré otro
dato que tampoco es de mi cosecha, y vamos a hacerlo
cerrando este articulo con broche de oro, con la sabidu-
ria que aporta el refranero popular espaiiol, que dice:
“Miguel, Miguel, no tenias abejas, y vendias miel”. Se
aplica esta expresién a aquella persona, que se hace rico
sin razon aparente y sin haberle tocado la loteria.
Ahora si, y abusando de aquella famosa frase de Adolfo
Sudrez, os diré que “Puedo prometer y prometo” que
no volveré a reincidir en este tema; pero lo que no os
prometo es que sea capaz de cumplir mi palabra, nada
extrafio hoy en dia que parece estar de moda todo lo
contrario.

Una vez més, gracias por aguantarme.
Eliseo Ruiz
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En nuestro afdn por conocer un poco
mds a fondo la vida y circunstancias de
algunas de las personas que nos rode-
an y que comparten sus dias con nos-
otros, nos dirigimos, en esta ocasion,
al barrio de San Andrés, y, a la entrada
del mismo, nos encontramos con
Marcelino, que vive, subiendo desde
Arroyal, en una bonita casa de planta
baja y dos alturas, situada nada mds
pasar la iglesia y junto a las casas de
Bibiana y de los herederos del recor-
dado Paco Orobengoa.

Lo mismo que todas las personas a las
que hemos entrevistado con anteriori-
dad, nos recibe con mucha bondad y
amabilidad y se muestra dispuesto a
comentar todo lo que deseemos.

Por tanto, en primer lugar, para que
todos te conozcan perfectamente, tus
nombres y apellidos son:

Marcelino Garcia Ferndndez, para los
amigos "Marce”.

iMaciste en Los Carabeos?:

5i. MNaci en Los Carabeos, y, mds con-
cretamente, en el barrio de 3an
Andrés,

¢Hace mucho tiempo?:

En este mundo, todo es muy relativo,
pero desde el 21 de agosto de 1.938
hasta ahora, el calendario ha dado ya
muchas vueltas a sus hojas.

Suponemos que, como era habitual
en aquellos tiempos, en el senc de
una familia numerosa:

Por supuesto, ya que mi familia estaba
formaba por mis padres Tiburcio
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Garcia Lopez y Marcelina Fernandez
Gutiérrez, y por mis siete hermanos
Isidro, Saturnino, Aniceto, Rosario,
Faustina, José M? y Julio.

Mi padre estuvo hasta los 14 afios
viviendo con unos tios en Campoo, v,
después, vino a San Andrés, donde
murié a los 79 afios. Se casd dos veces,
con la primera mujer tuvo 4 hijos y con
la segunda otros 4. Uno de ellos,
Saturnino, fue dominico.

De los ocho hermanos que erais,
écudntos viven actualmente?:

Entre los mayores y los mas jovenes
habia bastante diferencia de edad.
Adn vivimos cinco.

Has vivido siempre en 5an Andrés?:

Si. Aunque he trabajado fuera, siem-
pre he vivido aqui. Creo que puedo
sentirme afortunado, dado que, aun-
que hay sitios muy buenos por el
mundo, este puede considerarse uno
de ellos y yo he tenido la suerte de
pasar lo mejor de mi vida aqui.

Tu balance de la vida en San Andrés,
{puedes considerarlo positivo?:

Por supuesto. Es el sitio donde naci, v,
aunque hay que trabajar como en
todos los sitios, es donde he pasado
los mejores momentos de mi vida.
Siempre hemos vivido pocos vecinos
en este barrio, y como nos CONOCEMas
todos, la relacién ha sido muy buenay
cordial.

De cuando eras nifio a ahora, el ndme-
ro de habitantes habra cambiado bas-
tante: 5i. Cuando era pequefio, creo

“...lo que menos
me gustaba
hacer era trillar,

ya que teniamos
que estar todo
el dia a pleno
sol.”
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que todas o casi todas las casas de San
Andrés estaban habitadas. Sin embar-
go, me parece que, ahora, hay sdlo
cuatro casas abiertas, y viviremos alre-
dedor de 10 personas. De todas for-
mas, los fines de semana, y, sobre
todo, cuando llega el verano, todo
cambia bastante porque son muchos
los que vienen a disfrutar aqui de sus
ratos de ocio y descanso.

£Os reuniais a menudo para charlar o
para echar alguna partida de cartas?:

Habia poco tiempeo para ello. Cuando
nevaba o hacia mucho frio, las mujeres
se juntaban en la cocina de alguna
casa, y, los hombres, tomaban sus
porrones y jarras de vino o echaban la
partida en la tienda-bar de Ina y Victor
Sebastian.

i{Recuerdas el dia de tu primera
Comunidn?:

Claro que si. Es uno de los dias de la
vida que no se olvidan. Recuerdo que
el parroco era D. Antimo, y se celebrd
en la iglesia de Arroyal, va que, para un
acto tan importante, nos reunieron alli
a los nifios y nifias de los tres barrios.
Y, lagicamente, el mejor restaurante
para celebrarlo, |a casa familiar.

Como en el pueblo habla buena
escuela, da qué edad empezaste a
estudiar?:

Alos 6 6 7 afios, que era la edad en la
que entonces se solia empezar, y mi
primer maestro fue D. Desiderio.
Como entonces no habia clase de péar-
vulos, entré directamente en la de los
mayares.




{Qué asignatura era tu preferida?:

Cursé todos los estudios aqui hasta
que sali de la escuela, y no tenia ningu-
na asignatura preferida, yva que, al no
poder elegir, no habia mds remedio
que estudiar un poco de todo.

{Habia en S5an Andrés bastantes
hifios de tu edad, ébajabais juntos ala
escuela?:

A pesar de ser un barrio pequefio, de
la misma edad éramos Camilo, Isidro,
José Antonio, Fidel, Manuel Angel y
alguno mas que ahora no recuerdo.
Con ellos y con otros mas mayores o
mas pequefios bajabamos a la escuela
todos los dias, mafiana y tarde.
Muchas veces el camino lo haciamos
por la carretera, y, en otras ocasiones,
por el sendero que, casi desde la
escuela, iba hasta La Liendre vy, gue,
por debajo de nuestro barrio, llegaba
hasta la parte final del mismo.

éCuidaban los mayores de los peque-
fios?:

Indirectamente, si, porque soliamos
subir en grupo. Pero, directamente,
na, ya que cada uno iba como podia.
Lo peor era cuando nevaba mucho.
Entonces, esperdabamos a que se
abriera una senda, v, de esta forma, era
mas facil hacer el trayecto.

Al terminar los estudios, {trabajaste
en algin sitio fuera del pueblo o
aportabas tu colaboracién en casa de
tus padres?:

Inicialmente, colaboraba en casa, v,
como todos eran duros y costosos,
habia pocos trabajos que me gustaran,

pero habia que hacerlos por obliga-
cion. Ahora bien, lo que menos me
gustaba hacer era trillar, ya que tenfa-
mos que estar todo el dia a pleno sol.

Y, fuera de casa, {a qué edad empe-
zaste a trabajar?:

Con 15 afios empecé a trabajar en la can-
tera de Pozazal. Después, estuve con
Jaime Marina tirando arboles en el
mante, v, al final, entré en la fabrica de
Galletas Cuétara, de Reinosa, hasta que
llegd la hora de jubilarme.

iCuantos afios has estado en

Cuétara?:

Come dice la cancion, "toda una vida”.
He trabajado en esta empresa 40
afios. Estuve 10 afios trabajando en el
turno de noche, y, el resto, he trabaja-
do a tres turnos.

{GQué galletas se fabricaban alli?;

Se han fabricado galletas muy conoci-
das como las: Campurria-nas, Tosta
Rica, Maria, Hojaldra-das, Surtidos,
Napolitanas, y otras muchas mas.

{Trabajaba contigo alguien mdas de
Los Carabeos?:

Si. Por ejemplo, Tomés Alvarez, Rafael
Ortega y David Santiago, aunque este
dltimo creo que trabajé alli sélo un
afio.

¢Hacias todos los dias el trayecto San
Andrés-Reinosa- San Andrés?;

5i, salvo cuando hacia muy malo. 5i
habia nevado mucho, me quedaba en
casa de mi hermana Rosario, en
Reinosa. Mormalmente, de los antes
citados, Rafael, se quedaba en
Reinosa, pero Tomds y yo volviamos
todos los dias a 5an Andrés.

Trabajando en Reinosa, {tenias tiem-
po para tener ganado en casa y poder
atenderlo?:

Procuraba no tener mucho. Lo que mas
he tenido han sido ovejas.

En algunas ceremonias religiosas,
sobre todo en los funerales, tu padre,
Tiburcio, y Bernardo Revilla, abuelo
de Miguel Angel Revilla, ex-presiden-
te del Gobierno de Cantabria, canta-
ban en la iglesia:

En efecto, cuando habia que acompaniar
alguna celebracién con cénticos religio-
s0s, no solia faltar ninguno de ellos.
Subian al coro, v parecia que hubieran
estado cantando juntos toda la vida
Dudo que supieran lo que cantaban, ya
que, en aquellos tiernpos, casi todas las
celebraciones religiosas eran en latin, y
es un idioma que no conocian. De todas
formas, mi padre también solia cantar
algo en casa, y, sobre todo, cuando esta-
ba trabajando en el campo.

Por San Isidro, en la peregrinacion
que hace el pueblo a Montesclaros te
hemos visto muchas veces llevando el
estandarte que encabeza la misma:

Si. Empecé a los 17 afios, v, si puedo,
intento llevarlo casi todos los afios.
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Durante muchos afios, el Presidente
del barrio solia ir por las casas 8 dias
antes, buscando gente para llevar el
estandarte y las insignias y para sacar a
la Virgen.

{Pesa mucho el estandarte?:

Si, si pesa. Pero lo peor no es el peso,
sino cuando hace mucho viento, ya
que, entonces, es muy dificil llevarlo
derecho.

Antes, se llevaba andando desde el
pueblo. Ahora, icémo se lleva?:

Ahora, cuesta menos, ya que se lleva
en coche hasta la entrada de
Montesclaros. Antes era distinto, ya
que se salia del barrio que tocaba con
el pendén levantado y a la salida de
Barruelo, cerca del pilon de la Rosa, se
recogia, y, de esta forma, entre varios,
lo llevaban hasta El Cafidn, que es
donde se da ya vista a Montesclaros.
Alli, se volvia a levantar y a desplegar,
y, al mismo tiempo que la comitiva
avanzaba hacia el Santuario, empeza-
ban a tocar sus campanas. Desde éste
sacaban a la Virgen en andas, v, a la
altura del actual aparcamiento y de las
mesas de madera situadas por debajo
del mismo, se encontraba con sus feli-
greses,

Una de las cosas curiosas es que, si le
tocaba salir al estandarte de Barruelo,
salia de Arroyal; si le tocaba de
Arroyal, salia de San Andrés; y, si toca-
ba de San Andrés, salia de Barruelo.
Es decir, salia del barrio anterior al que
podia considerarse ese afo como
barrio principal.

Y qué nos dices del “chicu?:

Siendo chaval, nosotros y casi toda la
gente ibamos por la carretera a
Montesclaros, y, al mismo tiempo y
también hasta el mismo sitio, unos
cuantos llevaban a través del monte
otro estandarte, que llamaban “el
chicu™.

¢Cuantos afios llevas jubilado?:

Parece que fue ayer, y llevo ya once
afios jubilado.

Y, en esta etapa de la vida, {qué tal se
vive en San Andrés?:

Perfectamente, sin agobios y con una
enorme tranquilidad. Estoy en mi pue-
blo y en la casa en la que siempre he
vivido. Pienso que es el sitio ideal.
{Qué mas puedo pedir?.

Ahora que tienes tiempo libre, Zocu-
pas tu jornada diaria con alguna dis-
traccion o actividad especial?:

“...Estoy en mi pue-
bloy en la casa en la
que siempre he vivi-
do. Pienso que €s el
sitio ideal. {Qué mas

puedo pedir?”

Hago las cosas de casa sin prisa, ¥
aprovecho para dar todos los paseos
que, durante largo tiempo, no pude
dar con la misma tranquilidad.

De chapa vemos que estas perfecto,
pero de motor écémo te encuentras?:

De momento, creo que estoy igual de
chapa que de motor. No me puedo
quejar mucho. Por tanto, voy a pedir
que la chapa y el motor aguanten
muchos anos.

De acuerdo. Después de lo bien que
nos has atendido y del rato tan agrada-
ble que hemos pasado contigo, te
deseamos lo mismo, para que tengas
muy buena salud y, durante muchos
afios, puedas seguir disfrutando de la
vida apacible de nuestro pueblo, rode-
ado siempre de todos tus amigos y
convecinos que, como bien sabes, te
queremos y estimamos de verdad.

Por tanto, cuidate mucho, y que todo
te vaya bien, para que mutuamente, tu
y nosotros, podamos seguir, como
hasta ahora, disfrutando juntos de Los
Carabeos, este bonito rincén del sur
de Cantabria, que siempre ha formado
y seguird formando parte especial de
nuestras vidas,




- CALENDARIO
Y DE ACTIVIDADES :
20 13 1.- Una cajita chiquita blanca como la sal, todos me saben
abrir nadie me sabe cerrar.

2.- Blanca soy, y como dice mi vecina, siempre soy (til en
la cocina.

* Hasta el 21 de Julio
Il Concurso Fotogréfico Los Carabeos 3.- Soy de color chocolate, me ablandan con el calor y si
me meten en el horno, exploto con gran furor,

= 20 Julio, Excursién a Medina del Campo.
4.- En molino me estrujaron, en un pozo me meti y del

® i § e
3 Agosto, Asamblea General Anual y comida. pozo me sacaron a la cocina a freir.

* 10 Agosto, Dia Infantil. 5.- Arca monarca llena de placer, ningln carpintero te ha
* 16, 17, 18 Agosto, Fiestas de Los Carabeos. sabido hacer.

+ Sin fecha, Rafting (si sale grupo). 6.- Tengo tinta, tengo pluma, tengo brazos también, pero
no puedo escribir, porque jamés aprendi.

* 24 Agosto, Marcha senderista. : .
8 /.- Aqui doce hermanitos estamos, yo el segundo naci, soy el

* 15 Septiembre, Concurso de Ollas Ferroviarias. menor de todos, como puede ser asi.

* 2 y 3 Noviembre, Jornadas Micoldgicas. 8.- Mar marea, mar no es, escamas tengo y pesca no es.

Recordamos que la cuota del afio 2013 debera ser ingresada en cualquiera de las cuentas de la asociacion:
* Caja Cantabria o Liberbank: 2048-2062-91-3400020477
e La Caixa: 2100-2278-45-0100541529

DESCUBIERTA UNA GRANADA
DE LA GUERRA CIVIL

Durante un paseo por el monte (supo-
nemos que buscando alguna seta),
Angel Revilla encontré una granada, de
tipo pifa, y nos manda unas fotos gue

iy lo demuestran.

My

5 ! : La zona en la que la encontro, es al final

e del arroyo que discurre en la vaguada

: Wy que se encuentra a la derecha de |a pista
j o que sube desde la ermita y sale a lazona
- "4 depista por la que pasa el gas.

Syt

k{‘f‘)“' ¥ :. No tenemos maés informacién, pero
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suponemos que la Guardia Civil la haya
explosionado y ya no este alli.
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% [ o nos damos cuenta, pero

"\ | cada dia en nuestras conver-

saciones pronunciamos un

montan de frases, en apariencia intras-

cendentes, sin pensar que muchas de

estas frases tienen un contenido histéri-

co, una razon de ser en la que se funda-

mentan, aungue muchas veces los igno-
remos.

Seria bonito a la par que interesan-
te, que a partir de este numero de la
revista, se contase con la colaboracidn
de muchos de vosotros para saber o
aclarar algunas de esas frases que por
su usa o historia tantas veces pronun-
ciamos. Los refranes son dichos ocu-
rrentes. Te anuncian el contenido vy te
dan la respuesta. Pero en estas frases
de que hablo hay que buscar su origen,
de ddnde proceden. Quién no ha oido
decir, o lo ha dicho €l mismo alguna
vez, eso de “Estar entre Pinto y
Valdemoro”? Un vigjo, cuando yo
era joven, y de esto ya hace afios, asi
me lo contd:

Estaba un pastor cuidando su reba-
fio de ovejas en los terrenos de Pinto.
Al parecer, en aquel entonces, a los
pueblos de Pinto y Valdemoro
(Madrid) les delimitaba un arroyo. El
pastor, como las ovejas pastaban tran-
quilas, con su cayado clavado en mitad
del arroyo saltaba de un lado al otro
del mismo, diciendo: “Ahora estoy en
Pinto; ahora en Valdemoro; ahora
estoy en Pinto, ahora en Valdemoro,
pero una vez resbald y cayé en mitad
del arroyo, y desde entonces se hizo
famoso esa frase de “Ahora
estoy entre Pinto y Valdemoro”.

iQué iba a pensar entonces aquel
pastor que su frase se aplicaria a la
persona que no se decide a tomar una
determinacion, a una persona dubita-
tiva.! De esa persona se dice que esta

“entre Pinto y Valdemoro”. A
todos nos ha pasado alguna vez.

Vamos a ver quien de vosotros,
jovenes y no tan jévenes, no ha “pela-
do la pava” alguna vez en su vida?

“Pelar la pava” se ve continua-
mente en nuestras calles. Antes éramos
mas comedidos. No queriamos que se
viesen las plumas de este faisanido por
las esquinas.

Pero dsabe Vd. de ddnde procede
este dicho? Parece ser que fue un afio ya
lejano y por fechas navidefias, tan dadas
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“Pelando la pava™, *

a consumir estos galliformes, El pavo
estaba ya preparado para su sacrificio,
pero ala sefiora se le ocurrid ir a la pelu-
gueria. No habia problema, pues para
eso estaba la criada, Le hizo todas las
recomendaciones precisas y se fue tran-
quila a ponerse guapa.

Pera, hete aqui que al poco tiempo
de marchar la sefiora, se presenta el
nowvio de la criada, un quinto de su pue-
blo, que hacia la mili en aquella ciudad. Y
ya os daréis cuenta de lo que pudo
pasar, no sin que antes |a criada advirtie-
se a Antofito, nifio de cinco o seis afios
e hijo de la sefiora; "Si viene mama y
pregunta dinde estoy, le dices que estoy
pelando la pava. Y se fue a un cobertizo
apartado con la pava y con su novio.

Pasan las horas v llega la sefiora a
casa. Al no ver a su criada por parte
alguna, pregunta a su pequefio hijo,

ji
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quien le contesta asi: Me ha dicho que
estd en el cobertizo "pelando la
pava”. Alld que va nuestra sefiora y
encuentra a los dos “palomos”, entre
carantofias y arrumacos, amartelados y
conjugando el verbo amar por activa y
por pasiva, habiendo concedido una




... Y Valdemoro

gran moratoria al condenado a muer-
te. En aquel momento, la sefiora les
espetd: Con que “pelando la
pava”, eh? Desde aquel mismao
momento se inmortalizo esta frase, y
hoy es sindnimo de tener conversa-
ciones amorosas, mas bien con noc-
turnidad.

Asi lo oi hace muchos afios, cuan-
do alin yo no tenia edad para “pelar la
pava”, y asi 0s lo cuento, sin yo poner
por mi parte ni una coma.

De ddnde viene aquel dicho: “Ir
de picos pardos”? Bien entrado el
siglo XV, cuando Salamanca estaba
en todo su esplendor universitario, las
mujeres de vida alegre tenian alli un
escenario prometedor, debido a la
proliferacidn de nobles, mercaderes,
estudiantes, criados, ete... Tantas
eran las mujeres que, al parecer, salié
una ley o norma donde se especifica-
ba que las dichas mujeres debian de
levar unas enaguas que acababan en
unas puntillas en forma de picos en
todo su derredor. Picos que debian de
ser marrones y que salian por debajo
de las faldas, bien a la vista. Asi se las
distinguia de las damas decentes que
llevaban puntillas blancas. Se evita-
ban asi también otros compromisos
més serios por parte de aquéllos gue
querian “Ir de picos pardos”,
pues tenian ya el terreno bien claro, y
no pedirian sus favores a una dama
decente, con todaos los peligros que
ello pudiera acarrear.

Otra de las frases que pronuncia-
mos a menudo, refiriéndonos a aque-
lla persona que est (pegado) en una
casa sin hacer nada: ése estd
“comiendo la sopa boba”.
Parece, asimismo, que fue en la
Salamanca de Fray Luis de Ledn,
donde él tenia cétedra en su universi-
dad, todo noble o estudiante pudien-

te tenia la obligacion de alimentar a
un bobo; esto es, debian de pagar su
mantenimiento, que constaba princi-
palmente de sopa. Estudiantes menos
pudientes, o mds picaros, se hacian
pasar por bobos y con esta artimaria
al mismo tiempo que estudiaban,
comian de balde. A esto es lo que se
llama “comer la sopa boba”.

Como hemos hablado anterior-
mente y de refilon de Fray Luis de
Ledn, aunque no wvenga mucho a
cuento, diremos que de esa épaca es
la famosa frase “Deciamos ayer” con
la que empezd las clases después de
cuatro afos en la carcel por envidias
de profesores que le pusieron en
manos de la Inquisicion. A partir de
este hecho escribié también una déci-
ma que empezaba; "Aqui la envidia y
la mentira me tuvieron encerrado...”.

Es también de aquellos tiempos
este dicho que hoy seguimos usando
con mucha frecuencia: “Tener
derecho al pataleo”. Todavia no
habia llegado el aire acondicionado, ni
mucho menos. Y en los frios inviernos
castellanos, en aguellas aulas auste-
ras de la universitaria Salamanca, las
familias ricas pagaban a gente mds
hurmilde y necesitada para que una
hora antes de las clases fuesen a
calentar los asientos donde iban a
sentarse sus allegados. A las siete de
la mafiana empiezan las clases
enmedio de un silencio total. El cate-
dratico concede a sus alumnos “el
derecho de calentar los pies patalean-
do". De ahi viene “tener derecho a
pataleo™.

Hoy este dicho estd todavia en
activo. Hemos tenido un problema o
un litigio. Por ningdn medio hemos
podido solucionarlo. Solamente nos
queda “el derecho al pataleo”.

Eliseo Ruiz

nos dejaron...

M2 Ascensién Gutiérrez "Asun”,
el dia 12 de Febrero de 2013 a los 94 anos.

Casimiro Gonzélez Santiago,
el dia 18 de Abril de 2013 a los 85 afios.

Francisco Rodriguez,
el 26 de mayo de 2013 a los 90 afios.

Tedfilo Seco,
el 19 de junio de 2013 a los 80 afios.
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BRESADOLA

BRESADOLA
hygrophorus marzuolus

sinonimos:

agaricus marzuelus
nombres vulgares:
cs: seta de marzo.
eusk: martxoko ezko.

SOMBRERO: De 5 a 12 cm de dia-
metro. Primero conveso, despues
abierto y con el borde ondulado.
Carnoso, compacto, de superficie
lisa y no viscosa. Elcolor varia del
blanco al negro humo. El blanco apa-
rece en los ejemplares que se
encuentran tapados por la hojarasca.

LAMINAS: Decurrentes, primero
blancas, despues grisaceas, al prin-
cipio apretadas, despues muy espa-
ciadas.

PIE: Carnoso, cilindrico, corto, grue-
50 y lleno. Primeroblanco, despues
gris-pardo en la zona baja.

CARNE: Banca, gris bajo la cuticu-
la,espesa, tierna, algo fibrosa, sin
olor ni sabor definido,

ESPORAS: Blancas en masa, elipti-
ca, lisas, de 6 - Bx4 - 5 micras.

EPOCA Y LUGAR: De enero a abril,
sale en teerreno siliceo de los bos-
ques mixtos de coniferas y planifolios.

COMESTIBILIDAD: Buen comesti-
ble, es la primera seta comestible
del afio.

CONFUSION POSIBLE: Dada la
epoca de su aparicion, es dificil con-
fundirla con ninguna otra.

En otofio salen algunas especies
que tienen un cierto parecido: H.
CAPRINUS, H. ATRAMENTOSUS.
El primero de un color pardueco y el
segundo gris - plateado.

CROQUETAS DE SETAS Y PURE DE PATATAS

INGREDIENTES:

6/8 Patatas grandes.

300 grs. de setas Marzuolus

2 cucharadas de mantequilla

1/2 vaso de leche hirviendo

5 cucharadas de perejil picado fino

aceite de oliva para freir-sal-pimienta blanca o negra al gusto
harina-huevo batido- an rayado lo que necesitemos.

PREPARACION:

Limpiar las setas con un pafio himedo. Cortarlas en laminas
pequefias y freirlas en la sartén con un poco de aceite hasta
que se evapore todo el agua. Sazonarlas, solo sal y reservar.
Ponemos las patatas a cocer. Una vez cocidas, las pelamos y
las pasamos por el pasapurés. A continuacién afadimos la
mantequilla a punto pomada, la leche y el perejil. Lo mezcla-
mos todo bien, sazonamos con sal y pimienta, mezclamos las
setas con el puré, rectificamos de sal y vamos haciendo bolas
pequefas, un poco mas grandes que una nuez. Las pasamos
por harina - huevo batido y pan rayado.

Para que no se nos pegue la masa a las manos las manchamos
con un poco de harina.

En una sartén con abundante aceite vamos friendo las cro-
quetas a fuego no muy fuerte hasta que estén doradas, las
ponemos sobre papel de cocina para quitarles el exceso de
aceite.

Servirlas en una fuente caliente

Se pueden servir solas o con salsa de tomate, de aperitivo o de
segundo plato.

Jose Luis Diez




