


Zamarron s

El 22 de Febrero, los zamarrones de Los Carabeos se despla-
zaron hasta la poblacién de Piasca (Liébana), para participar

en los carnavales de dicho municipio.

Por la mafiana, tras el acto de presentacion de autoridades,
se realizé un desfile con todas las asociaciones alli presen-
tes, por las calles del pueblo, para finalizar con una visita
cultural guiada a la Iglesia romanica “Santa Maria La Real”,

declarada monumento nacional en el afio 1930.

Tras la comida, una paella para todos los asistentes, todos
los grupos se desplazaron hasta Ojedo, desde donde se rea-
lizé un pasacalles, hasta llegar al centro de la villa de Potes.

Il Reencuentro con el Padre
Pablo Zabala ([‘

=

El 8 de Marzo, la Asociacion Amigos del Padre
Pablo Zabala organizé el Il Reecuentro con el
Padre Pablo Zabala. Primeramente, se celebro
una misa a las 12,30 horas, cantada por la
Ronda La Esperanza de Requejo.

Tras la misa, todos los asistentes pudieron
degustar unas ollas ferroviarias de patatas, en
el comedor del Santuario. En la sobremesa, el
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Padre Pablo Zabala, a través de un video, dio a
conocer a todos los presentes, de su labor en
Peru, quedando todos perplejos de las necesi-
dades que hay en esa zona del pais y como
consigue salir adelante a pesar de ello.
Finalmente, se le despidid, felicitandole por su
reciente jubilacién y esperando nos vuelva a
visitar en breve




LA GRAN HERMANDAD PENINSULAR DE

LA MASCARA

El etnélogo Oscar Gonzalez recopila més de 300 manifestaciones
populares en Esparia y Portugal que guardan estrechos vinculos con
las mascaradas asturianas. En su libro hace mencion a los zamarrones

teléfono 667347422,

Marcelo,
seguiras con nosotros

Como dijo hace varios siglos un antiguo
poeta castellano: "Nuestras vidas son los
rios que van a dar a la mar, que es el morir”,
v, tristemente, el pasado 12 de mayo, el rio
de nuestro amigo Marcelo se nos adelanto
y desembocd en ese mar que siempre vemaos lejano, pero, al que,
al final, todos llegaremos.

Se fue con la misma discrecidn con la que vivid, sintiéndose satis-
fecho por la certeza de haber entregado su vida amando a sus
seres amados y por haberse esforzado en intentar conseguir para
todos un manana mejor.

Précticamente, desde su fundacidn, ha sido el tesorero de nuestra
asociacion ADELCA, colaboracién y dedicacién que, todos los que
formamos parte de ella, nunca podremos agradecerle como se
merece.

Una conocida cancidn nos recuerda que: “Algo se muere en el
alma, cuando un amigo se va, y va dejando una huella que no se
puede borrar”,

Mo tengas miedo Marcelo, porque amigos como tu, que habéis
entregado tanto y sin pedir nada a cambio, dejéis una huella imbo-
rrable, y, por tanto, a todos os mantendremos en nuestra memaoria.

Alguien dijo que: “La muerte no existe, ya que la gente sdlo muere
cuando la olvidan”, Alld donde Dios te tenga, podrds comprobar
que los que tuvimos la suerte de gozar de tu amistad y de pasar
gratos momentos contigo nunca podremos olvidarte y te reserva-
remos siempre un lugar especial en nuestro corazén,

de Los Carabeos, como una de las mascaradas de Cantabria.

El libro esta a la venta, con un precio de 40€ Aquellas personas que
este interesadas en adquirirlo, pénganse en contacto con Luis, en el

CALENDARIO DE
ACTIVIDADES 2014

* Hasta el 27 de Julio:
IV Concurso Fotogréfico
Los Carabeos

* 26 Julio:
Excursién a Medina del Campo
- Bodega Grupo Yllera
- Castillo de La Mota

* 2 Agosto:
Asamblea General Anual y comida

* 9 Agosto:
Dia Infantil

* 15,16 y 17 Agosto:
Fiestas de Los Carabeos

* Sin fecha:
Rafting (si sale grupo)

= 23 Agosto:
Marcha senderista

* 20 Septiembre:
Concurso de Ollas Ferroviarias

* 5in fecha:
Jornadas Micolégicas




Pio Baroja en
los Caraheos

Resulta sorprendente encontrar una relacién entre
uno de los novelistas mas importantes del siglo
pasado y referente de la denominada “Generacién
del 98", D. Pio Baroja y Los Carabeos. Sin embargo,
este vinculo de caracter efimero tuvo lugar en el afio
1935, en visperas de la Guerra Civil, cuando D. Pio
cruzé nuestro territorio siguiendo la ruta tomada
100 afios antes por un general carlista.

Son por tanto dos las figuras de cierta relevancia
que con una diferencia de casi un siglo atravesaron
Los Carabeos. En primer lugar encontramos al
general carlista de origen andaluz Miguel Sancho
Goémez Damas que en junio de 1836 partié al
mando de 2.700 hombres desde la poblacion de
Amurrio con la misién de contactar con focos insur-
gentes en Asturias y Galicia, y poder abrir un nuevo
frente de guerra. Extralimitandose en el cumpli-
miento de sus rdenes, Gomez comenzo un periplo
de 6 meses por la geografia espanola, llegando a
Santiago de Compostela, bajando hasta Andalucia,
pasando por Algeciras, para retornar en diciembre
de ese mismo afo a Ordufa tras mas de 4.000 Km.
de andadura. Pero dejaremos la historia del cruce
de este general y su hueste por Los Carabeos para
otro articulo y nos centraremos en nuestro segundo
“turista”, el insigne D. Pio Baroja.

Casi 100 afos después de la hazafa de Gomez, Pio
Baroja, acompafiado de un chofer y fotografo deci-
did ir tras los pasos aquel general carlista dejando
constancia de su travesia en la revista Estampa.
Tenia por aquel entonces 63 afios y una reputacion
de novelista mds que labrada. Dejando pof un
momento sus otros trabajos, decidié retomar el
periodismo de investigacion buscando en la reme-
moracion fisica de aquella expedicion carlista, una
excusa para viajar. Como el propio Pio escribio: “Es
muy agradable recorrer un pais cualquiera con

buen tiempo, siempre que no sea una estepa drida
y desierta. Teniendo conocimientos geogrdficos,
geologicos e historicos es mds agradable aun. En
este caso, el pafs estd impregnado de recuerdos, de
sugestion y de explicaciones, y hasta lo que parece
desolacion y abandono se llena de figuras y de
recuerdos”.

Fue este itinerario, que comenzé al igual que
Gomez en Amurrio, lo que llevé a Pio hasta
Campoo. A continuacion copiamos lo publicado en
la revista Estampa:
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Reinosa

Me despierto por la mafiana y me asomo al balcon
del hotel. Dia gris; frio y nieve en las cimas de los
montes. iAl final de junio! [...] Estamos en el Hotel
Valenciaga. El propietario actual nos habla del amo
antiguo, un vasco maquinista del tren, que llegé a
ser un gran cazador de osos. Valenciaga poseia una
mala escopeta de pistdn, y con ella cazaba. Tenia
siempre en su casa 0seznos, y los cuidaba mejor
que a sus huéspedes. Los huéspedes no le interesa-
ban, y tenia razon. Seguramente eran menos diver-
tidos que los osos y de peores intenciones.




Valenciaga, al cabo de cuarenta afios de vivir en
Reinosa, no sabia apenas castellano, y hablaba sdlo
con infinitivos, estilo negro de zarzuela.

En el comedor del hotel, mientras nos desayuna-
mos, un sefior extremeno habla de cuestiones de
ganaderia y de las cafiadas, esas misteriosas cafa-
das para el paso de los rebafios, que sdlo conocen
los pastores trashumantes. |[...]

Fontibre

Salimos del hotel; se echa gasolina al auto, y vamos
a Fontibre, donde estd el nacimiento oficial del
Ebro. El agua sale por debajo de unas pefias, bur-
bujeando, y forma un remanso verde. A poca dis-

tancia, el rio se hace caudaloso. 5obre las pefias |

donde brota el manantial subterrdneo hay un hito

con algunos letreros y fechas grabadas. Los enemi- |
gos de nuestras venerandas tradiciones aseguran |

que el origen verdadero del Ebro es el rio Hijar.

El pueblo de Fontibre estd mds bajo que la carrete- |
ra. Al salir a ésta encontramos a un cura, que ha |
bajado con la sotana y el sombrero llenos de polvo |
del autobus. Le pregunto yo si queda algun recuer- |
do por los alrededores de la guerra carlista. No lo |
sabe. Unicamente ha oido decir que hubo carlistas |

en el castillo de Arglieso.

El castillo de Argiieso
Vamos camino del castillo, con un tiempo humedo,
frio y lluvioso. Arglieso es un pueblecito pequerio,

situado en una hondonada que forman varios |
cerros, prolongaciones de la Sierra de Isar (proba- |

blemente y primitivamente Isar, en vasco, Estrella).

El nombre del rio ljarilla, proximo al pueblo, debe
venir también de Isar. He aqui el Ebro, que procede
de una estrella vasca. El castillo de Arglieso se nos |
aparece en un cerro ya medio derruido v cerrado.
Podriamos asaltarlo, pero parece que no vale la |

pena. Sopla un viento helado y volvemos.

Arroyo y Montes Claros
[...] Arroyo es un pueblo que debia de tener algu-
na industria de fabricacion de cristal y de minas de

carbon, y que va a desaparecer, porque en su terre-
no se va a formar un pantano.

El proximo monasterio de Montes Claros es de fun-
dacion muy antigua, pero.no queda de él nada
arcaico. A un fraile dominico, con habito blanco, le
pregunto si no hay por alld restos arqueoldgicos. Al
parecer, no queda nada. La comunidad fue expulsa-
da de su convento tres veces, y la ultima vez, que
debid de ser cuando la Desamortizacion, durd su
ostracismo quince anos y desaparecieron libros y
objetos artisticos. Le pregunto al fraile por un edifi-

cio grande que hay en el alto y me dice que es hos-
pederia. Al bajar del cerro donde se encuentra ef
monasterio, a las orillas del Ebro, hay una familia
vagabunda; dos mujeres y unos chicos que se pre-
paran a comer.

Los Carabeos

Seguimos marchando a orillas del Ebro. Llueve y
hace frio. El rio-va trazando una ese ;';ior entre jun-
cales. Los montes nevados que se divisan a la dere-
cha son Los Carabeos, y el de la derecha el
Biguenzo. A uno y a otro se les podria encontrar
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una etimologra vasca, pero no quiero abusar de mis
conocimientos euskéricos. Los Carabeos, ademds
de indicar unos montes, era el nombre de un
Municipio que comprendia varios lugares, y entre
ellos el monasterio de Montes Claros.

Esta pequefia comarca se llamaba los Riconchos. Al
acercamos a los Riconchos, el Ebro toma proporcio-
nes de rip serio. El paso del Ebro fué una de las jorna-
das mds penosas de la expedicion de Gomez.
Tuvieron los soldados que vadear el rio de noche y
después de deslizarse por unos desfiladeros estre-
chos que solamente uno a uno podian pasar. Cruzado
el rio, Gomez y su gente tomaron el camino de
Asturias, en direccion de! famoso puerto de Tarna.

Cervatos

Viamos nosotros a comer a Reinosa, y por la tarde
salimos a recorrer sitios proximos por donde paso
Gdmez con sus fuerzas. El general carlista seguia el
borde de las sierras, buscando los sitios estratégi-

cos, buenos para la defensa en caso de ser atacado.
Naturalmente, no le interesaria lo arqueoldgico. A
nosotros, que padecimos hace mucho tiempo el
morbo arqueoldgico, nos queda algin pequefio
brote de la enfermedad de la piedra. En el camino
que recorri6 Gémez estd Cervatos, con su
Colegiata.

El pueblo es un pueblo pequefio, préximo al rio
Izarilla; la Colegiata, edificio amarillento, se yergue
con una torre ancha y cuadrada. La iglesia es roma-
nica, del siglo XIl, como otras muchas de Asturias y
de Santander, con un porton y un dbside, al parecer
restaurados. Las caracteristicas de esta iglesia en el
exterior es el predominio de las representaciones
lubricas y fdlicas. En muchas iglesias de esta época
se advierte la delectacion de los autores en repre-
sentar alucinaciones sexuales, pero aqui, en
Cervatos, en un pais frio y triste, es cosa extrara. 5e
diria que un Oscar Wilde de la época o un Marcel
Proust habian dirigido el ornamento exterior de la
fachada. [...]

El relato de Pio contintia pero ya se aleja definitiva-
mente de Campoo pasando a Palencia y de alli a
Asturias. Queda claro que D. Pio no se detuvo en
Barruelo, Arroyal, ni San Andres y la descripcion
que realiza de Los Carabeos y alrededores se nas
antoja parca y simplista, tal vez demasiado, si tene-
mos en cuenta que estamos leyendo a un exponen-
te de la Generacion del 98. También se comprueba
que aunque detestaba el nacionalismo y no sopaor-
taba el tradicionalismo, le gustaba la idiosincrasia
“vasca”, haciendo alardes de sus conocimientos de
euskera y “barriendo para casa” las mas de las
veces, Pero notablemente mas impactante que su
relato, resulta ver la figura de Pio en la escalinata de
Montes Claros, porque... éQuién no tiene una foto
en ese mismo lugar?

Un afo después de la publicacion de estas cronicas,
el alzamiento militar sorprendié a Pio en su caserio
ltzea de Bera en Navarra. Escritor de talla, extrava-
gante, inclasificable politicamente y notablemente
polémico, fue detenido bajo la acusacion de “viejo
miserable que ha insultado en sus libros a la religion
y al tradicionalismo” estando a punto de ser “pase-
ado” por requetes navarros; aguellos proclamados
herederos directos de los que una vez acomparia-
ron a Gémez en su peregrinaje militar por las
Esparias del XIX.

Jesus Angel Arrate Jorrin
Enero 2014




Mi pueblo. Nuestros pueblos.

“Ma hay barrio coma mi barrio, ni pueblo como mi pueblo”.

Esto, que es lo que dice una cancidn popular montafiesa, podia definir
muy bien nuestra manera de pensar, tan apegada al terrufio. Cuanto mas
separada has estado, mas lo aforas. Eso que dice otra cancidn “Dicen que
la distancia es el clvido”, aqui no tiene razdn de ser. Muestro pueblo es el
mejor, “no hay pueblo como mi puebla”. Aunque una vez lei y me escan-
dalicé un poco, esta frase de Josep Pla: “El pueblo vecino parece siempre
mejor”. Este no es nuestro casa. De todas maneras, Josep Pld era un poco
excérntrico,

Qe nuestra pueblo es el mejor lo tenia muy asumido un andano de mi
pueblo, que, siempre daba este consejo a los jovenes: “Mo preguntes
nunca a nadie de dénde es. 5i fuera de Hormiguera, te lo diria. 5i no lo es,
dpor qué humillarle?". Era un hombre muy realista y con gran sentido del
humor,

El pueblo somos nosatros mismos. El nos ha conformado desde la edad
termprana. Ha ido adentréndase dentra de nosotros, hasta dejar esa hue-
lla imborrable por la que siempre vuehes a tus origenes. Sus casas, calles,
callejuelas y plazoletas, son la fachada exterior, pero el alma de nuestros
pueblos siempre estuvo en sus gentes. En nuestros pueblos, sembrados
de pequefios labradores y ganaderos, siempre hubo personas sobresa-
lientes, si no por sus “saberes” de los libros, si por su manera de sery de
comportarse. Esas personas son las que nos infundian un respeto y admi-
racion reverente. Y si pasamos una mirada rapida a nuestra nifiez -tiem-
pos ya tan lejanos-, nos weremos con nuestros pantalones y camisas
remendados que, a veces era dificil saber cudl fue la tela original de los
mismos. (iGuién lo iba a decir]) Hoy estariamos siguiendo la mada, tan
moderma,

En aquellos tiempos de escaseces, nuestras madres hacian de la necesi-
dad, virtud, por pura necesidad, porque era la sana costumbre de conser-
var las cosas y casi casi, por tradicion, Tenia que ser asi; no habia otro
maodo. Hablamos de los afos recién terminada la guerra civil.

En aquellos afios en que todo escaseaba, corria un comentario sobre
aquella ama de casa que pasaba muy rapido la aceitera sobre la ensalada,
mientras decia: “Caro va el aceite”, 5in embargo la ama rica, daba unas
cuantas vueltas con la aceitera, muy despacio, sobre la ensalada, dicien-
do: “MNo tanto, no tanto, como dice la gente”. Segin la necesidad, asi
VEmOs las cosas.

Al comentar esto, ahora me viene a la memoria, un episodio similar, pero
ya habian pasado sobre gquince afios de lo anterior. Tenia yo unos buenos
amigos en aguel pueblo, Decia el amigo rico, empresario, y con mucha
sarna: “El gallo de Perico, a primera hora de la mafiana sale a escarbar en
el muladar, y con una voz de tiple en ayunas, canta: iNecesidad!™ Mi gallo
que le oye, sube rapido a la tapia y le contesta con su voz ronca y recia:
“Pero aqui no”. Esto me lo contaba el afio 1951, la persona duefia del gallo
mafanero: el amigo rica. A veces, este hecho lo comentdbamos los tres, y
el amigo del gallo pobre, retaba al amigo del gallo rico a echarles a pelear,
Eran vecinos muy cercanos, pero el gallo rico no salia de casa. Su tapia era
muy alta. iAh! Pero un dia el gallo rico salto la tapia sin que su duefio se
enterase; atravesd la carretera y se fue a por el gallo de Perico que estaba
en el muladar a cincuenta metros, Munca debid salir de casa. Las chuleri-
as suelen dar malos resultades. 5in calentamiento previo, empezd una
pelea encarnizada, pero desigual. Muy pronto se vid quién llevaba las de
perder, Mientras el gallo rico —cuatro o més kilos- daba una vuelts, el gallo
pobre le atacaba por todos los flancos, En pocos minutos no habia quien
conociese a aquel gallo corpulento. Y Perico observaba desde la ventana

de su casa, sin intervenir, la pelea de ambos contendientes. Cuando el
gallo del sefiorito estaba completamente ensangrentado y con los ojos
taponados, bajo Perico, cogio el gallo perdedor v se lo llevo al duefio rico
y farfarrdn, diciendo: “¢Es esto tu gallo? Se ha peleado con el mio y ya ves
camo ha quedada”™ Y un tanto sibilinamente y con una scnrisa en sus
labios, le dijo: "éMo recuerdas aquel dicho de que quien rie el Gltimo rie
mejor? Munca hay que mofarse del pobre ni del débil™, El empresario, en
silencio, dio por aprendida la leccién; y este episodio (que es cierto) fue la
comidilla del pueblo durante largos dias. ¥ nunca mas volvicd a mencionar
el canto de su gallo el empresario socarrdn, pero no perdid la amistad de
vecindad con Perico.

Me vienen a veces estas ideas repentinas y me dejo arrastrar por la
corriente. Tengo miedo gue se me escapen las ideas v luego no poder
repescarias, Un pescador, si puede, no deja marchar una trucha cuanda
ha picado, pues sabe que es dificil que vuelva a repetir,

Cada uno nos interesamos, aungue estemaos lejos, de cultivar nuestras rai-
ces, de honrar nuestra procedencia, porque las personas somas parte de
un sentimiento y de pertenencia a un territorio, a nuestro pueblo. Todos
nosotros, por lejos que esternos, pertenecemos al entorno de nuestra
juventud, de nuestra infancia, y hemos vivido a veces con la pesadilla de
que ya no volveriamos al pueblo que dejamos, al pueblo de nuestros
padres, Este sentimiento se va acentuando con la edad. Recuerdo haber
leido una frase, creo que de Hemingway, que decia que la casa o el pue-
blo no era para vivir, sino para volver. Es lo que estamos haciendo muchos
afio tras afio. Mo vivimos siempre, pero volvemos, ¥ podemos decir con
la cabeza bien alta; “Mos fuimos del pueblo, pero el pueblo no se ha ido
de nosotros”. Mo debemos avergonzarnos de nuestro pasado rural y
ganadero. Tenemos mucho que presumir de todo lo que hicieron nues-
tros padres con tanto sacrificio. Y tenemos que tener muy presente gue
cada uno de nuestros pueblos ha tenido sus historias y sus costumbres, y
nosotros estamos obligados a transmitirlas. Fueron tiempos aquellos en
que, siendo muy pobres, viviamos con mucha alegria y esto tenermas que
saber trasladarlo a las generaciones venideras para que sepan que “no hay
pueblo como mi pueblo, ni gente como mi gente™.

Hay un praverbio chino que dice: "Si quieres ser feliz un dia, emborréacha-
te; si quieres ser feliz un afio, casate; pero si quieres ser feliz siempre, ten
un huerta". Eso es lo gue tenemos muchos cuando volvernos al pueblo,
un huerto, y somos felices. Hasta Alvaro Pombo, tan extravagante, y pre-
mio Planeta, decia que para sentir tus raices habia que tener un huerto
con tomates. Esto ya lo aseverd Fray Luis de Ledn, cuando en aquella
poesia confirmaba: “Del monte en la ladera —de mi mano sembrado-
tengo un huerto”,

Como la vida interior de nuestros pueblos, fué tan rica, no me gueda mas
remedio que traer a cuento otros episodios para reflejar la sabiduria de
nuestras gentes, pero eso serd en otro articulo, que, pienso, tendré tiem-
po de escribin

Eliseo Ruiz

Mota.- Yafuera de contexto, y para que la gente termine con una sonrisa,
El Papa pregunta a un nifio de una parroquia, cuando le iba a bautizar;
“éQwieres ser cristiano?”, El nific responde, muy serio: “No, quiero ser
Messi”, Estaba muy convencido; no queria ser Cristiano Ronalde. El era
farofo de Messi.
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Siguiendo nuestra costumbre, de
vez en cuando nos damos una un
vuelta por las tranquilas y acoge-
doras calles de nuestro pueblo,
¥, aungue son pocas las perso-
nas gque viven agul durante la
mayor parte del afio, casi siem-
pre tenemos (a suerte de encon-
trarnos con alguna de ellas, y
aprovechamos para que nos
cuente como ha sido su vida en
este bello rincdn de Cantabria,

En este caso, paseando por el
barrio de 5an Andrés, el mds
occidental de nuestro pueblo,
nos encontramos con Josefa
Rodriguez de la Fuente, a la que
carifiosa y familiarmente todos
conocemos como ‘fna”, una
mujer afable, bondadosa y gene-
rosa, que, con la amabilidad que
nos atiende, nos hace sentir muy

a gusto a su fado.

Nos comenta que nacid ef 3 de
noviembre de 1.93% en Barruelo,
el barrio mds oriental del conce-
Jo. y que sus padres fueron José
Rodriguer Rodriguez y Paula de
la Fuente Marina, que vivian al
lado de la iglesia de dicho barrio.

El matrimonio tenia su domicifio
Justo al lado de la iglesia de dicho
barrio, y, ademds de nuestra
interlocutora, tuve otros tres
hijos, Maria, Dorotea y José, de
los que, actualmente, wviven
Maria y José.

“...En la escuela para
calentarnos, llevaba-

mos un brazado de
lefia o los padres, €
incluso alguno que no

i,

A los 21 afios, se casd con Victor
Sebastign Camara, vecino de
San Andrés, hombre con gran
don de gentes, y muy conocido y
querido en Los Carabeos y en los
pueblos cercanos, ya que, ade-
mds de regentar su negocio de
cantina y tienda de ultramarinos,
dedicé también gran parte de su
tiempo a la venta ambulante, y,
para hacernas la vida mds facil,
durante muchos afios pasd por
nuestras casas ofreciéndonos
toda clase de productos.

Tristemente, Victor fallecid el 18
de enero de 2004, pero Ina no
quedd sola, ya que estd acompa-
fiada de los dos hijos del matri-
monia, José Pablo e Inés, v por
sus dos nietas, que, cuando
estdn en casa, son la alegria per-
manente del hogar,

Una vez hecha esta peguefia
presentacidn, v como Ina estd
tranguila con nosotros, intenta-
mos que nos cuente algo mds
sobre ella y sobre las diversas
vicisitudes de su vida, y, para
elfo, iniciamos nuestras pregun-
tas a las que con gusto se presta
a contestar:

Tus dos hijos éviven alin con-
tigo o se han independizado?
Hace ya bastante tiempo que
estdn independizados, pero
tanto ellos como mis dos nietas
vienen muy a menudo a visitar-

tenia hijos, también
llevaba.”

me y a estar conmigo. Por tanto,
puedo decir que en ningan
momento me siento sola.

Aunque es un pueblo peque-
fio, thas vivido siempre en
Los Carabeos? 5i. Puedo afir-
mar gue toda mi vida ha transcu-
rrido tranquilamente aqui. Coma
he dicho antes, hasta que me
casé vivi en Barruelo, v, después,
mi hogar ha estado siempre en
San Andrés.

Aunque has vivido la mayor
parte de tu vida en este
barrio, {guardas buen recuer-
do de los afios vividos en
Barruelo? Si. Los 21 afios que
vivi en Barruelo, que coincidie-
ron con mi nifiez y con parte de
mi juventud, fueron felices y
guardoe muy buen recuerdo de
ellos, asi como de las personas y
vecinos de alli, aunque entonces
la forma de vida era bastante
diferente de la de ahora y habia
muchas més limitaciones,

Ahora viven pocas personas
en dicho barrio, Cuando eras
nifia, como adn no habia
emigrado mucha gente,
éestaban casi todas las casas
habitadas? Yo creo que estaban
todas ocupadas, y, no sélo en
Barruelo, sino en los tres barrios.
En cada casa vivian bastantes
personas, ya que entonces proli-
feraban las familias numerosas




Como la vuestra estaba muy
cerca de la iglesia, {supone-
mos que celebrarias tu pri-
mera comunién alli? Mo, no.
La hice en la iglesia de Arroyal,
porque, en aquella época, sdlo se
celebraban en dicha iglesia.

{Recuerdas la fecha de este
acontecimiento y quien era
entonces el parroco? La fecha
no me acuerdo, pero el parroco
era D, Antimo Seco.

ZA qué edad empezaste aira
la escuela? Aqui no habia guar-
deria, como hay ahora en
muchos sitios, Asi que, hasta los
6 afios, no empecé a ir a la
escuela,

De Barruelo a Arroyal hay un
kildmetro. Desde  muy
pequefios ¢haciais todos los
dias ese trayecto para poder
ir a la escuela? Por supuesto.
Haciamos el trayecto cuatro
veces al dia, dos por la mafiana y
otras dos por la tarde. Para ata-
jar, desde |a estacidn, en vez deir
por la carretera, ibamos por la
via de La Robla. Muchas veces,
llevdbamos albarcas v haclamos
mucho ruido por las vias, dado
que no llevaban goma sus taru-
gos de madera o machorras,
como ahora, sino gue llevaban
clavos en su base.

Con los trabajos y labores que
teniamos que hacer en casa y
con las caminatas que nos pega-
bamas, no habia nifos gordos en
el pueblo.

Como en nuestra zona nieva
bastante en invierno, ¢ibais a
la escuela también los dias
que hacia malo? 5i, era igual si
hacia bueno o malo, si llovia o
nevaba. Menos mal que, para
calentarnos y no pasar frio, de
vez en cuando llevdbamos los
nifios, o nuestros padres, un bra-
zado de lefia. Incluso, habia per-
sonas que no tenian hijos y tam-
bién llevaban lefia.

“...estuvimos

dos o tres anos
de novios.”

Suponemos que, como el tra-
yecto era largo, élos mayores
cuidarian de los pequefios?
Mo, Mo habia peligre y cada uno
bajaba a lo suyo e iba a su aire.
Ademas, aungue eramos pegue-
fios, conociamos bien el camino.

Como tienes buena memoria,
{cémo se |lamaba td primera
maestra? Dfa. Pilar

éHabia ya entonces clase de
parvulos o entraste directa-
mente en la clase de las nifias
mayores? Ibamos chicos por un
lado y chicas por otro, pero no
habia clases diferentes para parvu-
los y para mayares, ya que, por
ejemplo, las chicas, mayores o
pequerias, estabamaos todas juntas.

Durante tu vida, en la tienda,
has tenido que hacer muchas
cuentas. En la escuela dqué
es lo que méas te gustaba
estudiar? Aunque parezca
mentira, mi asignatura preferida
eran las Matematicas. Hace unos
afios, cuando entré en vigor el
euro, la gente estaba preocupa-
da, pero yo me adapté muy hien,
porque, como ya habiamos utili-
zado anteriormente los cénti-
mos, na se me hacia raro.

¢Hiciste todos los estudios
en la escuela del pueblo? Si,
Como la mayor parte de las nifias
del pueblo, cursé en la escuela
los estudios propios de aquellos
tiempos.

Desde que terminaste los
estudios, y, hasta wvuestro

matrimonic, étrabajaste en
algun sitio fuera del pueblo o
aportabas tu colaboracidn en
casa de tus padres? No, no
trabajé fuera. Siempre estuve
ayudando en las labores y traba-
jos de la casa.

De las tareas o labores nor-
males de una casa de pueblo,
écudl era la que no te impor-
taba hacer, porque era de tu
agrado, y cudl era la que
tenias entre ceja y ceja y no
te gustaba ni un pelo? Lo deir
con las vecerias no me gustaba
nada. Bueno, y al hacer el resto
de las labores casi no te pregun-
tabas si te gustaban o no, porque
eran de obligado cumplimiento,

En tiempos pasados, en los
pueblos, los noviazgos solian
ser bastante largos. {Cudntos
afos durd el vuestro? Para lo
que entonces se llevaba, creo
que el nuestro no fue muy largo,
dado que estuvimos dos o tres
afios de novios.

cEn qué iglesia os casasteis?
En la iglesia de San Sebastian, de
Reinosa. ¥ no estuvimos solos,
parque, mi suegra, que era canti-
nero, aprovecho y caso a los dos
hijos el mismo dia.

Entonces, la comida vy la
celebracién correspondiente
élas hicisteis en casa, como
era costumbre, o en un res-
taurante? Como nos casamos
en Reinosa, el banquete lo hici-
mos en un restaurante,
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La familia de Victor creo que
se establecié en San Andrés
en los afios 20 del siglo pasa-
do, y €l siguié con el negocio
familiar de tienda-cantina y
con la venta ambulante por
los pueblos cercanos, Cuando
iniciasteis wvuestro noviazgo
futilizaba adn los machos en
dicha venta ambulante o tenia
ya la camioneta? Antes de
casarnos utilizé durante bastan-
te tiempo los machos, pero, des-
pués, enseguida comprd la pri-
mera [a camioneta,

¢De dénde le viene el negocio
familiar? Como mi suegro era
cantinero, les puso un negocio a
cada uno de los hijos varones, y a
Victor le correspandié el de aqui.
Asi que, al casarme, a mi me toca
de rebote. Al principio me costd
un poco, poargue no sabia ni
pesar las cosas v, encima, era un
poca timida. Pero, poco a poco, v
con ganas, una ha ido superando
los pequefios obstaculos,

¢Salfa Victor a vender tam-
bién en invierno? 5i. 5i se
podia, ¥y no habia problemas en
las carreteras, no habia vacacio-
nes y habia que salir todos los
dias. Solo librabamos en ocasio-
nes contadas, vy, entonces, haci-
amos escapadas a alguna fiesta
de Aguilar o a ver a la abuela,
que vivia en Santander. También
recuerdo gque, una wez, estuvi-
mos en Andorra con mi hijo, que
le habia tocado un viaje alli,

Al ser bastante dura la clima-
tologia de nuestro pueblo,
suponemos que, muchos dias,
él llegarfa a casa casi helado o
muy cansado. éNo? No le gus-
taba madrugar v, por tanto, lo
que no hacia por la mafiana, lo
tenia que hacer por la tarde. Asi
que, muchos dias, llegaba a casa
ya de noche y con bastante frio.

{Qué es lo que més solfa ven-
der por los pueblos? Llevaba
bastantes cosas, y vendia un
poco de todo, pero lo que més
vendia era aceite, alpargatas y
cosas de uso diarip, En ciertas
ocasiones, na vendia sino que
utilizaba el trueque o compraba
huewvos.,

En Arroyal y Barruelo habia
negocios similares al vuestro.
Pero, éen qué pueblos vendia
mds o tenia mejor clientela?
Habia pueblos bastantes bue-
nos, como Villanueva de Henares
o los pueblos de la Cordillera.
iAh! Bustillo era también muy
buen pueblo.

Cuando ya tuvo el camidn
grande, muchos admirdbamos
la memorla que tenia, porque
era una verdadera tienda
ambulante y é| se acordaba
donde tenfa colocadas todas
las cosas. {Realmente, tenla
buena memoria y era muy
ordenado?

Bueno, memoria depende para
que. De todas formas, aunque
na era muy ordenado, sabia muy
bien donde habia dejado las
c0sas.

Entonces no teniais teléfonos
fijos ni mdviles como ahora.
Suponemos que, més de una
vez, estarfas muy preocupada
pensando que le podia haber
pasado algo porque anoche-
cia, se hacia muy tarde y no
acababa de llegar a casa. No te
lo puedes imaginar. A wveces,
cuando ya se hacia bastante
tarde, estaba impaciente venta-
na arriba, ventana abajo, o escu-
chando por si oia el ruido del
camion.

Andrés Ferndndez, de
Arroyal, recientemente falle-
cido, se dedicaba a la misma
actividad. {Atendia cada uno

a unos pueblos concretos, o
bien, iban a los mismos pue-
blos, pero cada uno en dias
diferentes? Mo tenian pueblos
ni dias exclusivos para cada uno.
Intentaban llegar antes que el
otro, pero si sabia que uno iba un
dia a un pueblo, trataba de no ir.

Mientras Victor iba a vender
por los pueblos, {de dénde
sacabas el tiempo para ocu-
parte de la crianza y cuidado
de tus hijos, v, al mismo tiem-
po, de atender la tienda y can-
tina que teniais en San
Andrés? Como buenamente
podia. Yo creo que hemaos comi-
do juntos pocas veces, ya que,
siempre y a cualguier hora, venia
gente a comprar, v, para atender,
tenias que dejar lo que estabas
hacienda,

Es decir, tanto su jornada
laboral como la tuya era muy
larga, porque, por ejemplo, la
tienda la teniais abierta casi
todo el dia. éNo? Se puede
decir que casi las 24 horas del
dia. En estos tiempos, se lleva
mejor una tienda que antes, que
venia todo a granel v tenias que
pesarlo y envolverlo, Ahora,
viene todo es0 ya hecho,

Los hombres del pueblo, soli-
an tomar la copa o copas de
orujo con las galletas a prime-
ra hora de la mafiana. A qué
hora abriais? Cantina tuvimos
solo los Gltimos afios, Antes, los
hombres de 5an Andrés iban a
Arroyal, donde Jaime,

WVuestra tienda era como el
Carrefour o el Corte Inglés
actuales, ya que teniais de
todo. {Qué es lo que méas ven-
diais? Bastante fruta. Los repar-
tidores venian hasta casa, asi
que imagina lo que se vendia.

Como la gente tenia poco
dinero, ¢solia regatear mucho




“Uno habia dinero, asi que se
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con vosotros cuando iba a
comprar algo? Mo, Como bien
dices, no habia dinero, pero no
regateaban. A los gue tenian
poco dinero, se les apuntaba la
compra en una libreta y te paga-
ban cuando podian, o te lo
daban en género.

Mos suelen poner a Job como
ejemplc de paciencia, pero
imaginamos las dosis de ella
que habrds tenido durante
afios cuando algunos hombres
se “cargaban” un poco en la
cantina y no acababan de
marchar para casa. A veces, le
ha pasado y se ha cargado maés
de uno, pero algunos eran gra-
ciosos. Alguno marchéd de la
tienda con una docena de hue-
vos vy llegd a casa con uno.

¢GQué bebidas eran las que
més asiduamente consumian
en la cantina? El vino, que erala
bebida mds asequible,

éDurante cudntos afios tuvis-
teis la tienda y cantina abier-
tas? Regentamos la tienda
durante 44 afios, v, como he
dicho, tuvimos cantina sdlo los
dltimos afios.

Siendo nuestra zona eminen-
temente agricola y ganadera,
évosotros teniais tiempo para
tener también animales en
casa o para sembrar como
hacian los vecinos? Con la tien-

> ﬂ}mfaba en una libreta y te
pagaban cuando podian...”

da v la venta por los pueblos ya
teniamos bastante trabajo, asi
que no sembrabamos ni tenia-
mos vacas. Solo hemos tenido
algunas cabras,

En invierno, ésigues viviendo
en San Andrés o vas con algu-
no de tus hijos? Mo, Como la
época de frio e invierno es muy
larga, me marcho a Matamorosa
yo sola.

Aproximadamente, durante la
mayor parte del afio, écudntas
personas viven de forma con-
tinuada en este barrio? Mo
muchas. Creo que pueden ser
unas 10 personas

¢Os reunis a menudo para
charlar o para echar alguna
partida de cartas? 5i. Nos sole-
maos juntar en Arroyal, un par de
dias a la sermana.

Ahora que tienes bastante
tiempo libre, docupas tu jor-
nada diaria con alguna dis-
traccién o actividad especial?
Paso el dia de forma muy tran-
quila, ya que, ademéds de hacer
las labores de casa, suelo tejer,
leer o hacer gimnasia.

Como a los tejados, a las per-
sonas con el tiempo nos van
saliendo goteras. A pesar de
ellas, {podemos decir que las
tuyas no son grandes y toda-
via te permiten disfrutar de

una vida confortable? Como ya
sabemaos, cada uno se tiene que
conformar con lo que le va lle-
gando. A mi, las rodillas me dan
un poco de guerra, pero todavia
me valgo bien por mi misma.

Casi sin darnos cuenta, vemos gue
hemos estando disfrutando un
largo y ameno rato de conversa-
cion con Ina, v, por educacion y
como agradecimiento, creemos
que no debermos abusar mucho de
la atencidn que nos ha prestado.

Un sabic romano decia que
“nadie envejece solo por vivir un
ndmero de afios, sino al abando-
nar sus ideales; los afios arrugan
el rostro, pero perder el entu-
siasmo arruga el alma”. Por
tanto, fna, aunque el tiempo
vaya pasando para todos de
forma inexorable, piensa siem-
pre gue toda nuestra comunidad
te quiere, y te desea gue sigas
conservando tus ideales y fa fres-
cura de tu alma, y te ruega ten-
gas siempre presente que, con el
mismo carifio y dedicacion gue
nos has atendido, para lo que
necesites, nos tendrds siempre a
tu disposician.

IEE1




no estoy
de acuerdo

Una de las cosas que mds me han gustado en mis
conversaciones serias, es disentir, no estar de
acuerdo. Y no por capricho o pedanteria, sino por
expresar lo que uno siente sobre ciertos temas,
sean recientes o del pasado. 5i hoy no escribiese
sobre el siguiente tema, me quedaria como una
espina clavada en algin lugar recéndito de mi, Lo
que voy a exponer seguidamente es lo que yo opino
sobre el siguiente tema.

A ti, que esto lees, pregunto: (TU, qué idioma
hablas: el castellano, o el espaficl? ¥ desde ahora
aclaro, que disentir, no quiere decir tener razén; a
veces, puede ser valentia, y, otras, atrevimiento.
Luego podréis opinar.

Yo no sé por qué raras razones, desde hace tiempo
veo que al idioma que hablamos se le llama espariol
en muchos dmbitos de alto copete literario, v sefio-
res que estan sentados en los sillones de la RAE
(Real Academia de la Lengua). Yo, que soy lego en
la materia, sé que es una osadia no estar de acuer-
do con todas estas doctas personas y estudiosas de
la lengua, de la RAE, cuyo lema sabemos todos es
“limpia, fija y da esplendor”. Y yo, en mi ignorancia,
lo voy a hacer, pero no sin razonarlo, a mi modo,
claro, tratando de llevar el agua a mi molino.

Partamos de este principio, para mi muy claro:
todas las lenguas que se hablan en Espafia, son len-
guas espafolas. Luego, especificamente, cada una
tiene su propio nombre: castellano, catalan, gallego,
euskera, atendiendo al lugar donde nacieron, o se
supone que lo hicieran, El castellano, no el espariol,
parece que estd confirmado, nacié en Castilla,
luego, es idioma castellano; el gallego nacig en
Galicia, de ahi su nombre, y asi podemos razonar
sobre el cataldn y el euskera. Todos ellos, y lo recal-
co, son idiomas espafioles.

Ya veis, mi desacuerdo total estd en que al idioma
castellano se le llame idioma espariol, aunque lo
sea, como los anteriormente enumerados. En algin
lugar he leido que el castellano, anecdéticamente,
fuera hablado por primera vez en algun lugar de

Castilla, y me he cabreado. éPor qué anecdstica-
mente? Claro que podria haber nacido en otro lugar
pero entonces no lo llamariamos castellano. Otro
autor, o escritor, sentia satisfaccién (y yo cabrea)
“porque se empieza a llamar de nuevo a nuestra
lengua por el nombre que recibid en las aguas bau-
tismales: el Espafiol. {Dénde estd esa pila del bau-
tismo? Estaba en Castilla y a esta criatura se la bau-
tizd con el nombre de castellanc. GQue yo sepa,
nunca mds se ha vuelto a bautizar, y si ha habido
algun atrevido que lo ha hecho, no es vélido ese
bautizo: no se puede bautizar a una criatura dos
veces,

El lenguaje, en sus principios, fue como un nifio
pequeiio que empieza balbuciendo palabras que
sdlo él sabe qué quiere expresar. Poco a poco va
perfeccionandolo. Asi fue cdmo empezé el castella-
no. Recuerdo haber leido hace muchos afios una
teoria, no sé si peregrina o estaba fundada en algo
real. El castellanc lo llevaron los foramontanos
hacia Castilla, al traspasar la zona de Cabuérniga,
Campoo de Suso, Reinosa, Corconte, hasta llegar al
corazon de Castilla, la Vieja. Y asi es como aparecié
el primer castellano escrito en San Milldn de la
Cogolla (Rioja) en el siglo IX, al aparecer uno de los
Codices Emilianenses traducido al castellano y al
euskera. Este es el motivo por el que se afirma que
aqui nacieron en su forma escrita hace mas de 1.100
afios. Logicamente, mucho antes de que apareciese
escrito, se empezd a balbucear el castellano, como
el nifio antes aludido. Y de esta manera aparecié en
San Milléan de la Cogolla.

Creo que al hablar de San Millan de la Cogolla, seria
una especie de herejia pasar por alto, sin hacer
mencicn, por el que pasa por ser el primer nombre
conocido de la poesia castellana; Gonzalo de
Berceo. e educd y fue clérigo en San Millan de la
Cogolla. Pertenecié al Mester de Clerecia. En mis
anuales viajes, Catalufia — Los Carabeos, grabé en
mi memaria unos versos de este poeta, inscritos en
una lapida de marmol en la pared de una capilla o
pequefia iglesia que existe al empezar a subir el
puerto de la Pedraja direccién Logrofio:

“Yo Maestro Gonzalo de Berceo nominado
lendo de romeria caesci en un prado
Verde e bien sencido de flores bien poblado
Lugar cobdiciadero para omne cansado™

Gonzalo de Berceo, Siglo Xiif




Siguiendo en la defensa del castellano sobre el espa-
fiol, no queda otra opcién que echar mano de Antonio
de Nebrija, (Sevilla, 1.444-1.522), gramético y lexico-
grafo, que fue el autor de la primera “Gramética sobre
la lengua Castellana” (1.492) y fue, asimismo, la pri-
mera compilacién gramatical de una lengua europea
moderna. Y ello ocurric el afio del descubrimiento de
América. El hecho de la hegemonia del idioma caste-
llano fue uno de los motivos de la dominacion en la
monarquia espanola del siglo XVI sobre las otras
regiones de la peninsula. De esta ya prevalencia del
idioma castellano, afios méas tarde, parte aquella
famosa frase, que se atribuye al emperador Carlos V
de Alemania (y | de Espaia): “A los hombres se les
debe hablar en francés; a las mujeres, en ltaliano; a los
caballos, en aleman”, y completaba estas frases, no
sin cierta complacencia: *Y con Dios hay que hablar
en castellano”. Como se ve, desde hace siglos estamos
hablando en castellano, no en espariol. “No querdis
llamar lengua espaficla a la lengua castellana, frase
mal sonante y rara vez usada por nuestros clasicos,
gue siempre se preciaron de escribir en castellana.
Tan lengua espafiola es el castellano, como la catala-
na"... Esta frase es de Marcelino Menéndez y Pelayo,
santanderino, una enciclopedia andante sobre éste y
muchos temas mas. ¥ se referia, con razon, a los cla-
sicos espafoles en lengua castellana. Siempre se nos
ha dicho que la obra cumbre de la literatura castellana
es Don Quijote de la Mancha. Y tanto Cervantes, su
autor, como Lope de Vega, Calderdn de la Barca,
Gluevedo, Teresa de Jesus, San Juan de la Cruz, Fray
Luis de Ledn y tantos otros, fueron escritores que cre-
aron su obra en castellano.

¥ ya que de autores hablamos, el mismisimo
Menéndez y Pelayo escribié una "Antologia de los
poetas liricos castellanos” (13 volimenes) y que
dejé sin terminar, debido a su muerte prematura.
Ahora mismo tengo entre mis manos "Las cien
mejores poesias liricas de la lengua castellana”,
como no, de Marcelino Menéndez y Pelayo.

Decia Cayo Zapatero, del Comité Ejecutivo de la
Unién Castellanista de Madrid: “Nosotros no nos
avergonzamos de llamarlo castellano; presumimos
de ello y pedimos al pueblo, intelectuales y politicos
castellanos, que sigan llamando de esta manera a lo
que es la maxima creacién del genio de Castilla: su
idioma”.

¥ no hablemos de los escritores extranjeros que
han sido traducidos al castellano, o de los mismos

autores espafoles que escribieron o escriben en su
lengua propia, ya sea la catalana o la gallega.

UUna noticia lejana me sorprendic agradablemente: se
habian traducido al castellano por primera vez, los
manuscritos de Qumram, los testimonios més anti-
guos del Antigua Testamento. En un monasterio ese-
nio, en las proximidades del Mar Muerto, aparecieron.

Voy ahora a romper una lanza, aunque no de muy
buena gana, a favor de lo que se ha dado en llamar
idioma espafiol. Cuando se habla de los escritores
suramericanos y del lenguaje de estos pueblos que
tanto han aportado y engrosado el diccionario de la
lengua es cuando, al parecer, es mds propio llamar-
le idioma espafiol. ¥ no por pura deferencia, sino en
honor de su rica creacidn idiomatica. Como se ve,
“el idioma espafcl es mucho més amplio, Es la len-
gua de los hispanos de acd y de alla”. Asi se expre-
saba un autor en referencia al castellano y al espa-
fiol. ¥ de esta manera, segun afirma Garcia de la
Concha, director que fue de la RAE, el idioma “pasd
de ser castellano dictado por normas castellanas, a
espafiol global, en el que América tenia tanto o mas
que decir sobre el idioma que Espafia misma”. Me
podria alargar sobre esta derivacion del tema “idio-
ma espafiol”, trayendo a colacion los millones de
suramericanos en Estados Unidos donde estd la
mayor ciudad del mundo de habla espanol. Las
Academias Cervantes diseminadas por el mundo
entero estdn contribuyendo a expandir nuestro
idioma por ambitos hasta ahora desconocidos.
Pareceria que de todo lo expuesto anteriormente el
castellano quedase reducido a un idioma de ambito
familiar, de andar por casa, comao vulgarmente se
dice; esto es, una lengua solo para Espafia. Pero el
castellano siempre fue nuestro idioma, y seguire-
mos defendiéndolo como tal, sea uno u otro el
ambito en que se hable.

Es una pena que por falta de espacio en la revista,
haya tenido que acortar este articulo ya escrito.
Quizd haya sido lo mejor.

Dicese que de la discusicn sale la luz, pero mucho
me temo que de estas mis disquisiciones sobre el
tema castellano-espanocl haya salido solamente
mas confusién. 5i os parece que fue asi, espero que
sepdis que no pretendia tal cosa. Mo he sabido
explicarlo de mejor manera.

Eliseo Ruiz.
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Un nuevo éxito de
participacion

El Club Deportivo Los Carabeos
organizé un afio mas, la que
empezd como una marcha de
pueblo (es lo que dicen algu-
nos) y se ha convertido en un
clasico en el calendario de mar-
chas btt de Cantabria.

Se celebro el dia 15 de Junio,
con salida y llegada en
Montesclaros, y con la partici-
pacion de casi 340 ciclistas
i (cerradas las inscripciones casi
e T AT un mes antes), que se enfren-
O e e B e taban a la dureza de 54 Km.,
repartidos entre pistas, sende-
ros, duras rampas y bajadas espectaculares, con un terreno muy seco, que
lo hacia mas duro si cabe en algunas zonas.

ipciacidn de Akt Ayvrtamieais de
dr Lon Carabesy aklapracia del Fie

JUHTA VDAL D8 Akscrra
FRMILVEGHA GE BAM ANTALS
FOHTAVEC AL DR AairneLD

Este afio se recortd y modifico el recorrido en dos kilémetros, debido a las res-
tricciones de paso por ciertas zonas, que el Servicio de Montes pone a este tipo
de pruebas.

El recorrido como en afios anteriores, discurria por Aldea de Ebro, Bustillo,
Loma-Somera (donde su Alcalde Pedaneo no quiere que la marcha pase por
dicho municipio y puso algin impedimento), regreso a Aldea de Ebro por el GR.
del Ebro ¢ camino del cabrero. Después se dirigian hacia Arcera, desde donde
ascendian hasta la bomba del agua, para tras una fuerte bajada, llegaban a
Arroyal. Tras reponer fuerzas en el Ultimo avituallamiento, debian atacar la Clti-
ma ascension del recorrido, subir a Somaloma. Tras coronar este monte, este
afio se bajaba por una pista abierta este afio, que desde la cabaria de Trifilo des-
ciende por las Tainas directamente a Montesclaros.

Este afio el jamon que la organizacion tenia para el club asistente mas numero-
50, fue a parar al Club Mtb de Tanos.

Asimismo, la organizacion, por ser el quinto afio, quiso premiar a los 7 partici-
pantes que han asistido a todas las ediciones de esta marcha, con dos botellas
de vino.

Enhorabuena a todos los que acabaron, y a los que no, esperemos que haya
otra oportunidad el afio que viene.

Desde el Club Deportivo Los Carabeos, dar las gracias a todos los voluntarios
que estuvieron en cruces, avituallamientos, motos, quads, etc ...,y a todos los
colaboradores, Ayuntamiento de Valdeprado del Rio, Junta Vecinal de Arroyal,
Junta Vecinal de San Andrés, Junta Vecinal de Barruelo, Asociacion de Amigos
de Los Carabeos, Posada Los Carabeos, Bar La Casuca de Montesclaros, Kaiku,
Solares, Axa Seguros, Casa Vejo, Carniceria el Rubio, Carniceria Merino, Caraje
Paco, Kronos, Maestre, Coca Cola, Asociacion el Chigri de Bustillo, Federacion
Cantabra de Ciclismo, Frutas Combarro, Delicatessen La Ermita de San Pedro,
La bicicletta.es, Nutrisport y Animal Lago.







SARCODON IMBRICATUM
(L. EXFR.) P. KARST.

NOMBRES VULGARES:

CS: HIDNO INBRICADO

EUSK: TRIPAKILUN EZKATATSU
CT. SABATERA D'ESCAMES

DESCRIPCION:

Sombrero: De gran talla, de 8 a
25 cm. de didmetro, revestido de
grandes escamas concéntricas de
color gris-marrdn o pardo oscu-
ro, €arnoso, €speso, CONvexo,
después aplanado y abierto.

AGUIJONES:

No dispone de laminas. Tiene
una especie de agujas espacia-
das, decurrentes, fragiles, que-
bradizas, de color ceniza, que se
oscurece con la edad.

PIE:
Lampifio, liso, corto, espeso, de
color gris-marrén o pardo oscuro.

CARNE:

Blanquecina, después pardo-
oscuro, firme y tenaz. Sabor
amargo y olor desagradable en
los ejemplares adultos.

ESPORAS:
Marrén claro, verrugosas, redon-
deadas, de 5 - 7x5 - 6 micras.

LUGARES Y SITIOS :
Bastante frecuente en bosques
de coniferas, en otofio en grupos.

COMESTIBILIDAD:

Se puede consumir de joven,
cociéndolo y desechando el agua
de coccion. De adulto es inco-
mestible, debido a su amargor y
olor desagradable.

CONFUSION:

Con el 5. Scabrosus, raro, que se
diferencia por tener la carne de la
base del pie azul-verdoso.

REVUELTO DE SETAS CON ALMEJAS Y
LANGOSTINOS

Ingredientes:
¥s kg. de setas variadas.
12 Ud. de almejas frescas.

Setas recomendadas
Se pueden poner juntas o
por separado

BOLETUS EDULIS 12 Ud. langostinos grandes.
AEREUS Un diente de ajo.

SETAS DE PRIMAVERA Y2 vaso de vino blanco.
PERRETXICO 2 huevos, més una clara.
MARZUELOS 6-8 cuchadas soperas de

Aceite de oliva.
Pimienta molida blanca.
Perejil picado.

Sal.

Preparacién:

Limpiar las setas con un pafio himedo, sin mojarlas. Cortarlas en
tiras de medio centimetro de grosor y dos de largo, reservar.
Picar los ajos y el perejil, reservarlo por separado. Abrir las
almejas con un poco de agua y el vino blanco mezclado, qui-
tarles una de las cascaras. Reservar.

Colar el liguido con un pafio y cocer en él, los langostinos,
pelarlos y quitarles la cabeza y cortarlos en dos.

Ponemos el aceite en una sartén grande a calentar, afadimos
las setas, sazonamos, freimos hasta que les quede muy poco
liguido, afadimos el ajo picado y que se fria un poco.
Afadimos los langostinos y las almejas, dejamos que se termi-
ne de hacer todo a fuego suave. Si se queda seco, afadimos
un poco del caldo de cocer los langostinos y las almejas y rec-
tificar de sal. Afiadimos los huevos, "rotos", no batidos, y el
perejil picado. Mezclamos poco a poco para que se cuaje a
gusto del comensal, envolviéndolo todo con el huevo. Al final
le afadimos la pimienta por encima.

Acompanar con ensalada de berros y canénigos.

Jose Luis Diez




