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C AL’E_F‘Q{D ARIO DE : ACTIVIDADES 2015

19 Julie:
I Trail de Maontafa de Los Cara-
beos (caminanda

iza: Club Departivo Los

Carabeos

Hasta el 19 de Julio:

V Concurso Fotografico

1 Agosto:
Asamblea General Anual y

comida.

8 Agosto:

Dia Infantil y comida popular en
el Parque “MNieves \Marina™
Marcha BTT infantil,

Comida popular {cada uno lleva

Animacian infantil y chocolatada,

14, 15 y 16 Agosto:

Fiestas de Los Carabeos.

17 Agosto:
Rafting (si sale grupa).

22 Agosto:

Marcha senderista,

19 Septiembre:

1% Concurso de Olias Ferroviarias,

31 de Octubre y 1 de No-
viembre:
Wil Jornadas Micaldgicas,

MOTA;
Las fechas de las actividades
podran ser modificadas en caso

NEeCesario.

CATRIN AVAL.
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Mascaradas de

\Iadesoto

Los dias 28 y 29 de Marzo se cele-
braron las VIl Jornadas de Mas-
caradas de Vadesoto (Asturias),
hasta donde se desplazaron los
zamarrones de Los Carabeos.

Asimismo desfilaron Os Caretos de
Mira, Os Velhos de Meogadouro,
Os Caretos de Lazarim, Os Care-
tos de Parada (todos de Portugal),
Carnaval de Villanueva de Valrojo
{Zamora), un grupo de Leén y de
Asturias Os Reises del Valledor,
Guilandeiros de Tineo y Sidros de
Valdesoto,

Tras haber pasado un estupendo
fin de semana desfilando con los
zamarrones en Pola de Siero el sa-
bado, y el domingo en Valdesoto,
donde hemos conocido otras mas-
caradas, aqui tenéis algunas de las
fotos gue hemos sacado. Poco a
poco iremos incluyendo mas fo-
tos, ya que varias personas estu-
vieron sacando fotos.
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Rutas romanicas 4

Valderredible (1)

Visita a una iglesia: Elementos decorativos (arquitectonicos)
Una idea generalizada sobre el arte romanico es que es pobre y tos-
co. Mada méas lejos de la realidad porque, como pasa en cualquier
tiernpo y lugar, se pueden ver obras de escasa calidad artistica junto
con otras de gran belleza. El problema esta seguramente en que se
compara con el arte romano anterior y el gotico y renacentista pos-
terior, de una calidad excepcional. En mi opinién, la diferencia es
gue los que “rodean” al romanico se dedican fundamentalmente a
maostrar 13 belleza (de personas, animales, etc.) dirigido a las clases
altas mientras que el otro es un arte educativo (describe virtudes
y vicios, los elementos del bien y del mal, explica la historia de la
religion cristiana, etc.) dirigide al pueblo.

Los distintos elementos a tener en cuenta serfan;
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Columna
Es el elemento més importante. Se pueden ver en el exterior y en el
interior, en &bsides y muros, en portadas v ventanas, en los arcos in-
teriores que soportan el edificio, en claustros y salas capitulares. Las
partes gue componen una columna tipica, de abajo a arriba, son:
* Plinto: en el arranque de la columna, es casi siempre de for-
ma prismatica y muy raramente lleva decoracian,
= Basa: sobre ¢l plinto, normalmente tiene forma de bocel, A
veces, coincidiendo con las esquinas del plinto, se adorna con
bolas, lenglietas y mas raramente cabezas de persona o animal,
animales, etc
* Fuste: de forma cilindrica y alargada, en la mayorfa de los
casos no lleva decoracian, pero puede adornarse con entrela-
z0s, bolas, espirales, etc. Excepcionalmente, estin esculpidas,
conocidas como columna-estatua o fuste-estatua,
+ Capitel: es el remate de la columna y la parte mas importante
desde el punto de vista artistico y compleja por su composicién
que es, de abajo a arriba:
* Collarino: cuando existe, tiene forma de baguetén y miuy
raramente estd decorado.
= Cesta: la parte central y mas interesante. Generalmente, tie-
ne forma de trono de piramide invertida o muy raramente de
tambor. La gran mayoria lleva decoracion, desde trazos sencillos
hasta complejas y hermosas escenas con figuras. Las més habi-
tuales son: vegetales (hojas, frutes, etc.), animales (leones, aves,
etc.), seres fantdsticos (sirenas ave y pez, arpias, etc.), seres mito-
l6gicos (Hercules, centauros, etc.), personajes humanos (monijes,
soldados, etc.), virtudes y vicios {avaricia, lujuria, etc.), escenas de

la vida cotidiana (tareas del campo, lucha entre guerreros, etc) y
escenas religiosas del Antiguo y Nuevo Testamentao,

 Cimacio: es el remate del capitel y sobresale algo de este. No
suele llevar decoracion, pero a veces muestra motivos vegetales,
cabezas animales o humanas o animales,

Pilastra
Es la forma mas sencilla para saportar un arco. Tiene planta cuadra-
da, no tiene divisiones y no lleva decoracitn.

Canecillo
Tambien llamado modillon. Soportan el alero del edificio o el teja-
dillo sobre la portada. Es otro de los elementos importantes desde
el punto de vista artistico. Tienen una amplia variedad de formas y
decoracion:
= Sencilla: no llevan ningdn motivo decorativa, sdlo se distin-
guen por la forma: caveta (cuarto de circulo céncavo o con-
vexo), proa de nave {con la forma que indica su nombre) y de
rollo (horizontales y verticales, de uno a seis),
= Geométrica: bolas, entrelazos, cruces, nudos, etc.
= Vegetal: diversas hojas de planta y frutos.
* Animal: se representa al animal completo o s6lo una parte (ge-
neralmente, la cabeza), puede mirar hacia arriba o estar invertido
¥ ser doméstico (vaca, cerdo, etc.) o salvaje (ledn, lobo, etc.).
* Personaje humano: igual que en animales, puede estar com-
pleto o parcial y suele presentar uno o dos personajes, hombres
¢ mujeres (labradares, guerreras, clérigos, escenas sexuales, etc)
* Personajes biblicos: Virgen, Cristo, santos, etc.
* Cabezas grotescas o monstruasas,
* Seres fantasticos: sirenas ave y pez, arpias, centauras, faunos, etc,
= Vicios: avaricia, lujuria, etc.

Metopa

Es el espacio que esta entre dos canecillos. Son bastante escasos y
se decoran con los mismos motivos que los capiteles o los caneci-
llos, pero de forma “plana”.

Relieve
Escultura que se incrusta en |a pared, bastante escasas y representa
a personajes humanos o biblicos, generalemente.

Arquivolta

Arco que forma la parte superior de la portada o ventana, soporta-
das en los capiteles. Puede haber de una a siete (mds es muy rara) y
pueden ser de bagueton simple o decorados con los motivos simi-
lares a los capiteles y canecillos. Hay algunas espectaculares como
la de Moradillo de Sedano (Burgos), Sangilesa (Navarra), Atienza
(Guadalajara), etc.

Timpano

Espatio que se encuentra debajo de las arquivoltas. En muchos ca-
505 No existe o no llevan decoracion, pero a veces llevan desde
simples crismones, escenas ,més o menos complejas: biblicas o mas
raramente escenas de otro tipo

Friso

Raro elemento decorativo, sélo para edificios de gran calidad. Es un
grupo escultdrico que se sitda generalmente sobre |a portada prin-
cipal de la iglesia y que habitualmente lo compone un Pantacrator
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can varios apdstoles a cada lade (Carrion de los Condes o Moarves
de Ojeda en Palencia). Mucho mas raro es que recorra una pared
(Campisdbalos en Guadalajara).

Pintura

Es idea generalizada que la mayoria de los templos romanicos te-
nian pinturas en el interior, tanto en el Abside (casi segura) como en
las paredes (mas dudosoc). Con motivo de las pestes de épocas pos-
teriores, toda la superficie interior se encald, tapando las pinturas.
Desde hace aproximadamente un siglo se estan intentando recupe-
rar, con mas o menos éxito, en muchos casos se han destruido o
se han recuperado parcialmente. Par esto, desgraciadamente, son
muy escasas. En Cantabria sélo hay alguncs restos en San Martin
de Elines (hasta el momento), como se explica en la descripcidn de
aste monumento,

Ruta 4
Valderredible (1)

San Martin de Elines, la joya del Valle

Valderredible {Val de |a Ripa del Ebro = valle a la orilla del Ebro) es
un municipio mas al sur de Cantabria y, dada su extension, contiene
muchos pueblos, la mayoria con algun vestigio romanico, desde un
simple canecillo a la magnifica colegiata de San Martin de Elines.
Por eso, tendré que dividir en varias rutas el recorrido de esta zona.
El orden utilizado se basa en la importancia de un monumento,
que se toma como punto central, relacionando también las iglesias
cercanas,

San Martin de Elines - Colegiata de San Martin

Con respecto a las otras tres colegiatas de Cantabria (Cervatos,
Santillana del Mar y Castaneda) este edificio tiene algunos elemen-
tos que la hace singular y, segun mi opinidén, la mas interesante de
todas:

La torre del campanario es redonda, muy raro en el romanico espa-
ol (sdlo se ven en Fromista (Palencia) y algunas pequenas iglesias
del Pirineo leridana).

Conserva un sarcdfago con decoracidn de las tres religiones que
convivian en aguel tiempo; cristiana, &rabe y judia.

Es la Unica iglesia en Cantabria que tiene pinturas romanicas, des-
graciadamente escasas.

Las capiteles de los arcos de las paredes interiores son de tambor,
en lugar de los tipicos de tronco de pirarmide invertida.

El mayor problema para el conocimiento de este monumento es la
falta de documentacién. Con todo, se sabe que hubo un monaste-
rio mozarabe (anterior al siglo X1) del que se conserva la pared norte
del claustro y un relieve incrustado en la pared sur. El edificio que
se conserva es de una nave, con una altisima linterna, presbiterio y
rematada en abside circular. A esto, se anade un pequerio claustro,
completamente moderno, excepto la pared mencionada. La obra se
realizé entre |os siglos X1y XL

En el exterior, el abside esta dividido en tres calles por columnas
sobre pilastras rematadas en capiteles decorados, cada una con-
tiene un gran arco soportado en capiteles decorados y dentro del
arco una ventana con una arquivolta sostenida por capiteles con
diversos mativos (vegetales, leones, etc ). El alero se apoya en una
coleccion de canecillos con diversos motivos, de buena calidad y
conservacion,

En el presbiterio, en el muro sur, se incrustd un relieve mozarabe
gue representa un grifo, un ave y racimos de uva. También tiene
interesantes canecillos en los muros norte y sur.

La linterna tiene adosada en el muro sur una curiosa torre-cam-
panario circular y de gran altura, también conserva un relieve in-
crustado (posiblemente mozdrabe, conocido como “La Chorizera”)
fue representa un Pantocrator con una figura a cada lado, desgra-
ciadamente muy deteriorado por la incultura de tiempos pasados.
El alero del muro sur, sobre el Abside, tiene un grupo de canecillos
similares al resto de la obra.
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En el muro sur, el alero presenta una buena coleccidn de canecillos
con diversos temnas: animales, cabezas de personas y animales, per-
sonajes representando vicios, etc,

En el muro norte, no hay nada digno de mencién.

El abside, entrada al edificio, es pequefic y moderno, excepto el
muro norte como se dijo. Conserva restos del edificio (capiteles y
canecillos), pilas bautismales de los pueblos cercanos y, lo mas im-
partante, varios sarcofagos de los siglos Xl y X, entre los que
destacan el ya mencionado de las “tres culturas” y otro magnifico
llamado del "Caballero peregring”.

La portada de acceso al templo, al ceste y dentro del claustro, es lo
més pobre del conjunto, Esta formada por dos arquivaltas de ba-
guetdn soportadas por capiteles decorados son motivos vegetales,

En el interior, el abside contiene una doble arqueria soportada por
buenos capiteles con diversos motivas: entrelazos, animales, vege-
tales, escenas con personajes, etc. También conserva los tres restos
de pinturas mencionados: en el muro sur, dos apdstoles (un casi
completo y el otro la mitad superior) y en uno de los arcos inferio-
res, res aves.

El presbitero tiene una argueria, con dos arcos similares a los del
abside, y una ventana de una arquivolta soportada por capiteles
decorados.

En la nave, los arcos que soportan la boveda estan apoyados en
cuatro grandes y singulares capiteles en forma de tambor y con es-
cultura de bulto, que representan escenas biblicas: degollacion de
los Inocentes, Sansén desquijarando al ledn, Daniel en el foso de los
leones y leones engullendo nifos. En el muro norte, bajo el crucero
de |a linterna, se puede ver una ventana cegada de una arquivolta
de baguettn apoyada en dos capiteles con decoracidn geométrica.

Finalmente y aungue ya pertenecen al gotico (siglo XII) ser conser-
van dos imagenes de san Pedro y san Andrés,

Mota final .- espero que esta breve exposicion proporcione una idea

de la importancia y excelencia de esta obra, pero para aseguraros
jvisitadla, merece |la penal

Sobrepenilla - Iglesia de La Purisima

Es la otra iglesia importante de esta ruta. Estd formada por una
nave rematada en abside rectangular, lo que indica una construc-
citn de finales del siglo Xl o inicios dal X1,

En el exterior, el dbside conserva dos ventanas: la del sur tiene una
arquivelta adornada con billetes y soportada por toscos pero in-
teresantes capiteles con una escena de caza y un animal fantasti-
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<o y la del este esta formada por dos arquivoltas continuadas por
la columna y en medioc una columnilla sogeada. Los aleros de los
muros norte y sur mantienen una serie de canecillos simples, con
decoracion geométrica.

En el interior, el abside conserva la correspondiente ventana del sur
con una arquivolta lisa, apoyada en dos capiteles con decoracion
vegetal. Pero lo mas importante son los capiteles del arco triunfal
a pesar de su tosquedad, porque presentan dos curiosas escenas:
en el derecho hay una tipica representacion de la lujuria (mujer con
dos serpientes mordiéndole los pechos), dos personajes con una
balanza (pesaje de alma) y una tipica representacion de la avari-
cia (un hombre con una balsa al cuello) v en el izquierdo hay un
hombre levantando los brazos, otro sosteniendo un bastén y una
sirena-pez agarrandose la cola. También se puede ver una sencilla
pila bautismal, de copa lisa,

Montecillo - Iglesia de San Marcos

sencilla iglesia, formada por una nave rematada en la cabecera con
abside rectangular y a los pies con una gran espadana. 5u construc-
cion es de finales del siglo Xl o inicios del XIII.

En el exterior, el abside tiene algunos canecillos con sencilla decora-
cion geométrica. El alero del muro sur presenta una serie de toscos
pero curiosos canecillos: dos con un personaje en postura obscena,
un animal {posible perra), frutos, ete.

En el interior, se conserva una pila bautismal, aunque al estar es-
quinada, sdlo se puede ver una parte. 5u forma es de copa con
base de pirdmide truncada, decorada con flores sobre una banda
de dientes de lobo.

Otras iglesias

Sencillas o que stlo conservan pocos vestigios romanicos:
Cubillo de Ebro - Iglesia de San Cosme y San Damian. Dos
interesantes cabezas de animal en la puerta de una capilla y gran
pila bautismal decorada con finos y largos arcos.

La Puente del Valle - Iglesia de San Vicente Martir. Pila bautismal
decorada con una elegante argueria.

Arantiones - Iglesia de San Vicente Martir. Fila bautismal con
decoracion de arcos.

Campo de Ebro - Iglesia de San Millan. Pila bautismal con varios
surcos, decorado el inferior con arquillos y una pequenia cruz inscri-
ta en circulo en la parte superior.

Polientes - Iglesia de San Cristabal. Pila bautismal decorada con
una serie de arcos en la parte inferior y encima adorno de dientes
de lobo y flor de siete pétalos.

Salcedo - lglesia de San Andrés. Interesante pila bautismal deco-
rada con arcos entrelazados en la parte superior, lisa en el centro y
dientes de lobo en la parte inferior.

Ruijas - Iglesia de San Pedro Advincula. Portada de dos argui-
voltas con diversa decoracion apoyada en capiteles con motivos ve-
getales y geomeétricos. Algunos canecillos sencillos. Pila bautismal
con adorno de dientes de lobo.

Ruerrero - Iglesia de Nuestra Sefiora de las Nieves, Pila bautis-
mal decorada can dos hileras de diente de lobe, tipica de esta zona.

Repudio - Iglesia de San Miguel. Ventana de una arquivaolta con
capiteles de sencilla decoracion geamétrica. Tosca pila bautismal
decorada irregulares dientes de loha,

Arroyuelos - Iglesia de Santa Catalina. Pila bautismal con curio-
s0 adorno de estrella de David en cuyo centro tiene una flor de seis
pétalos, todo rodeado de un circulo,

Arenillas de Ebro - Iglesia de Santa Maria. Flanta de nave Gnica
con gran cabecera. Sélo tiene una ventana con un curiosa decora-
cidin y un sencilla pila bautisrpal.

Rocamundo - Ermita de la Virgen de la Velilla. Fila bautismal
decorada con profundos arcos.

Bibliografia basica
Garcia Guinea, Miguel Angel: “Romanico en Cantabria®, Ediciones de Li-
breria Estudio, Santander, 1996
Varios Autores: "Enciclopedia del Romdnico en Cantabria (I} - Campoo Los
Valles", Fundacién Santa Maria la Real, Aguilar de Campoa, 2007
Gutigrrez Lopez, Bertin (parroco de |a iglesia): “Colegiata de San Martin de
Elines”, Editur, Burgos, 2002
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——

J— e e

—_— —

') 990000 OOOOSOOPOODOOOSSES

=




© hay barrio como mi barrio, ni pueblo como mi pueblo”. Ac I el
~ Esto, que es Io que dice una cancién popular montaresa, podia deﬂi'llrmuy bien n est ) e
~ to més separado has estado, mas lo afioras, Eso que dice otra cancion “Dicen que la dista
uestro pueblo es el mejor, “no hay pueblo como mi pueblo®. Aunque una vez lel y rrTeEs I
ueblo vecing parece sismpre mejor”. Este no es nuestro caso. De todas maneras, Josep | Pl&

Le nuestro pueblo es el mejor lo tenia muy asumido un anciano de mi pueblo, qur-.- siem
~ guntes nunca a nadie de donde es. Si fuera de Hormiguera, te lo dirfa. i no lo es, ¢por qué ]]
n gran sentido del humor.

esa huella imborrable por la que 5|ernpre vuelves a tus origenes. Sus casas, calles, calle;uelasy pla
~ alma de nuestros pueblos siempre estuvo en sus gentes. En nuestros pueblos, sembradas de pe:q_ue.
hubo personas sobresalientes, si no por sus "saberes” de los libros, si por su manera de ser y de ]
nos infundian un respeto y admiracién reverente. Y si pasamos una mirada rapida a nuestra ninez -tiemp
con nuestros pantalones y camisas remendados que, a veces era dificil saber cudl fue la tela original de los mi
Hay estariamos siguiende la maoda, tan moderna.

ensalada, mientras decia: "Caro va el acente . Sin embargo la ama rica, daba unas cuantas vueltas con la aceitera, I‘nuy ﬂ
ensalada, diciendo: “No tanto, no tanto, como dice la gente”™. Segln la necesidad, asi vemos las cosas.

Al comentar esto, ahora me viene a la memoria, un episodio similar, pero ya habian pasado sobre quince anos de lo 'an’té_rir,"g
unos buenos amigos en aquel pueblo. Decla el amigo rico, empresario, y con mucha sorna: “El gallo de Perico, a primera ho
fana sale a escarbar en el muladar, y con una voz de tiple en ayunas, canta: jNecesidad!” Mi gallo que le oye, sube rapldp
contesta con su voz ronca y recia: " Pero aqur no". Esto me lo contaba el ano 1951, la persona dueﬂa del gallo maﬁanem

minutos no habia quuen conociese a aquel gallo corpulento. Y Perico obﬁewaba desde la ventana de su casa, sin mtaf_rten_
ambos contendientes. Cuando el galle del sefiorito estaba cumpletamente ensangrentado y con los ojos taponados, bajé
gallo perdedor y se lo llevo al duenio rico y fanfarrén, diciendo: "¢Es esto tu gallo? Se ha peleado con el mio y ya ves cémo ha
¥ un tanto sibilinamente y con una sonrisa en sus labios, le dijo: * ;Mo recuerdas aguel dicho de que quien rie el Gltimo 1
hay que mofarse del pobre ni del débil”. El empresario, en silencio, dio por aprendida la leccidn; y este episodio |
comidilla del pueblo durante largos dias. ¥ nunca mas volvié a mencionar el canto de su gallo el empresario socarrd
amistad de vecindad con Perico.

~ parte de un sentimiento y de pertenencia a un terrlmnc a nuestro pueblo. Tndns nosatros, por lejos que'esté M
~ torno de nuestra juventud, de nuestra infancia, y hemos vivido a veces con la pesadilla de que ya no volver
~ al pueblo de nuestros padres. Este sentimiento se va acentuando con la edad. Recuerdo haber leido I
que decla que la casa o el pueblo no era para vivir, sino para volver. Es lo que estamos haciend&much@

~ perovolvemos. Y podemos decir con la cabeza bien alta: “Nos fuimos del pu'-ebll:a pero el pue
avergonzarnos de nuestro pasado rural y ganadero. Tenemos mucho gue presumir de tﬁd_
- sacrificio. Y tenemos que tener muy presente que cada uno de nuestros pueblos ha tenido sus
- mos obligados a transmitirlas. Fueron tiempos aquellos en que siendo muy pabrﬁ vivlamos
:r,asladarlo a las generaciones venideras para que sepan que “no hay pueblo como mi pueblo, ni

n proverbio chino que dice; “Si quieres ser feliz un dia, emh-urrachater si gquieres sar* Eﬂiz;:
, ten un huerto”. Eso es lo que tenemos muchos cuando valvemos al pueblo, un huerto,
nte, y premio Planeta, decla que para sentir tus raices habla ] ) CC
ando en aquella poesia confirmaba: “Del monte en la. iadera de mi

G;g ﬁaunmﬁndgu

uy serio



Alguien dijo que “con gente buena, todos los pueblos
son buenos y perfectos para vivir en ellos”. Creemos
gue no hacia falta que nadie nos confirmara esto, ya
que, durante el tiempo que llevamos hablande y cono-
ciendo las vivencias de algunos de nuestros convecinos
de mas edad, hemos podido comprobar la grandeza y
calidad de cada uno de ellos, y que han sido ellos, con
su quehacer diario, los que han hecho de Los Carabeos
el sitio tan especial que disfrutamos actualmente.

Esa misma nobleza, bondad, carific y amabilidad de
nuestros anteriores interlocutores nos la corrobora haoy,
con la serenidad y placidez que la otorgan sus afos,
nuestra amiga Antonia Gonzalez Rodriguez, que, des-
de hace muchos afios, vive en el corazon de Arroyal.

Mos comenta que nacid en el citado barrio, en el seno
del hogar formado por Felipe Gonzalez Rodriguez y
Maria Rodriguez Campo alld por el ano 1.934, y que,
por tanto, ahora tiene unos muy bien cumplidos 80
anos.

Es la mayor de los hijos de dicho matrimonio, v la fa-
milia se completd con el nacimiento de sus hermanos
menores, Carmen y Javier, que, actualmente, viven fue-
ra de Los Carabeos.

Al cumplir los 20 afos se casd con Victor Garcia Garcia,
vecino también de Arroyal, estando los respectivos do-
micilios situados a 50 escasos metros.

Por ello, aungue se casd a temprana edad, conocia ya
casi perfectamente al que iba a ser su marido.

Fruto de su unidn, llegaron sus tres hijos, Felipe, Victor
y Maria Antonia, que, posteriormente, |a han regalado
dos nietos espectaculares, que viven fuera, pero que,
cuando estan con ella, son la alegria de su casa.

Aungue cada uno de los hijos tiene su propia ocupa-
cién, Antonia, a sus afnos, no es presa de la soledad,
ya que sus dos hijos mayores, Felipe y Victor, viven en
el mismo domicilio asiduamente con ella. Después de
este pequefio preambulo, queremos conocer, a gran-
des rasgos, algo mas de Antonia, y, en primer lugar,
prequntamos:

;Qué tal esta ahora tu salud?

Bastante bien, He mejorado bastante desde que me
operé hace unos meses de la rodilla, porque, antes y
durante bastante tiempo, tenia muchos dolores y limi-
taban mucho mi vida.

Segun nos dices, naciste en Arroyal

5. MNaci en Arroyal, v, después, por el trabajo de mi
padre, fuimos a vivir a Matamorosa. Posteriormente, al
enfermar él, tuvimos que volver agui.

Entonces, jcursaste tus primeros estudios aqui?

Si. Los primeros afos estudié en la escuela que habla
en Arroyal, y a la que acudiamos los nifios de los tres
barrios. Después, me mandaron a estudiar a Reinosa.

Entonces, los nifios y las nifias estudiaban en clases se-
paradas. ; Quién fue tu primera maestra?

Era dofa Pilar, y tenia un hijo llamado Dani. Solia de-
cirnos que "comer Nno comeremos, pero reir, vaya si rei-
mos”. Ella y su familia pasaban bastante hambre, v, a
veces, nos miraba las mochilas para ver si llevabamos
algo aprovechable.




iEras buena estudiante?

Bueno, bueno. Estuve en la escuela hasta los 14 anos,
pero el estudio no se me daba nada bien, vy, aunque
eran mas costosas, casi preferia hacer las labores de
casa o del campo.

Entonces, jcomo conseguias seguir el ritmo de los
demas?

Creo que fue gracias a la constancia y a la dedicacion de
mi padre. Muchos dias, a pesar de que terminaba muy
cansado las tareas diarias, se sentaba pacientemente
conmigo para repasar algo o para hacer las cuentas y
problemas conmigo.

iPeleaba mucho contigo intentando que apren-
dieras bien?

SI. Fijate como era la cosa que, a veces, me solia pre-
guntar qué pesaba mas, si un kilo de lana o uno de
hierro, y yo, inocente, al principio le decia que el de
hierro. ¥ él me contestaba: “jAy, hija, que tonta eres!.
¢ Mo te das cuenta que en ambos casos es un kilo, y, por
tanto, pesa lo misma?”.

iTienes alguna otra anécdota parecida?

Alguna vez me preguntaba también qué preferiria, si
tuviera que elegir: un duro o veinte reales. Yo, como
abultaban mas y parecia que era mucho dinero, siem-
pre elegia los veinte reales.

Segun dices, ;te gustaba mas trabajar en casa o en
el campo?

Por supuesto. Esos trabajos eran mas costosas, pero eran
mas amenos, Creo que, menos cortar lefa, hacia de todo.

¢Habia trabajos mas propios de hombres que de
mujeres?

Si, pero, en mi caso, al fallecer mi padre relativamente
joven, tuve que ayudar en casa, y lo mismo segaba vy
trillaba que araba y cuidaba las vecerfas.

¢ Qué trabajos no te gustaba hacer?

Me parece que, con diferencia, el que menos me gus-
taba era, después de trillar, meter la paja en el pajar, v,
en especial, meter la paja negra o del tardio que, en
invierno, se daba como comida a las ovejas.

Volviendo un poco atras, jrecuerdas el dia de tu pri-
mera Comunidon?

Aunqgue han pasado muchos afios, me acuerdo perfec-
tamente. La hice en la iglesia de Arroyal, y me parece
que con D. Antimo, que era el parroco de entonces.

Suponemos que, como sucede ahora, ; tuviste ese dia
muchos regalos?

Entonces no habia regalos, ya que la economia de las
familias no daba para tanto.

De las tradiciones religiosas del pueblo, jcual era tu
preferida?

La que mas me gustaba y aln me gusta es la de San Isi-
dro. Recuerdo cuando ibamos andando los nifios y las
ninas a Montesclaros. Nos ponian en filas, las chicas a
la derecha y a los chicos a la izquierda, llevabamos una
banderita cada uno, y, mas o menos, a la altura de La
Piedra o de El Candn, la levantdbamos y empezabamos
a rezar hasta llegar al Santuario. Después de la misa,
las peleas de toros nos llamaban mucho la atencién,
porque eran animales de una fuerza impresionante.
Solfamos llevar comida, y alli nos daban el vino.

¢Recuerdas alguna anécdota de tus afos jovenes?
Contaria muchas, pero me viene ahora a la memoria
una de cuando yo tendria unos catorce anos. Un dia,
con el burro cargado con los carpanchos y con un ga-
rrafon en cada un de ellos, bajé a buscar agua a la Al-
dea, a una fuente que estaba cerca de los Bafios. Tenia
que cruzar el Ebro, y, como bajaba bastante crecido, el
agua le llegaba al burro hasta los zancajos. Pasé algo
miedo, pero, en la ingenuidad de una nifia de pueblo,




pensaba constantemente: “Mira gue si el agua tira al
burro, yo me voy con él hasta Zaragoza”. Menos mal
que hubo suerte, no pasd nada y pasamos bien de un
lado a otro.

Y trabajando o cuidando las vecerias, ¢ pasaste miedo
alguna vez?

No soliamos pasar miedo, ya que conoclamos todos los
sitios v a toda la gente. De todas formas, recuerdo que
una vez, siendo todavia una chavalilla de unos catorce
o quince anos, fui a beber y a coger aqua a la fuente
de La Secada, cerca de Valdeprado. Antes de llegar a
la fuente, alli, casi en medio del monte, vi que detras
de mi venia una cuadrilla de gitanos. Como habla oido
que en casa de Prisciliano y en otras casas de 5an An-
drés les habian pillado cogiendo lena y otras cosas, y
les habian amenazado, me entré mucho miedo, Cuan-
do estaba cogiendo el agua, llegaron a mi altura y una
gitana me preguntd qué tal era esa agua. Haciéndome
la fuerte, contesté que era buena para el estomago vy
para casi todo. Bebieron, se marcharon, y ya, después,
me quedé mas tranquila, pero, al principio, acordando-
me de lo de San Andrés, pasé bastante miedo.

Volviendo a vuestro matrimonio, comao los dos erais del
mismo barrio, ¢la boda se celebré en la citada igle-
sia de Arroyal?

Por supuesto. Y la oficié también D. Antimo, que vivia
frente a nuestra casa. Fue el 18 de octubre de 1.954, v,
aungue estabamos a principios del otofo, hizo muchi-
simo frio y parecia un dia de pleno invierno.

Ese dia, stuvisteis mas suerte con los regalos que
el dia de la primera Comunién?

Bueno, podemos decir gue si. Recibimos los tipicos re-
galos practicos de entonces, como pucheros, toallas,
juegos de café, sabanas, mantas y otras cosas para la
casa. Lo del café parece que era muy socorrido, ya que
nos juntamos con tres juegos. Lo gue no se solia rega-
lar era dinero, como ahora, y que, bien mirado, es el
regalo mas practico.

En esos dias tan especiales, y después de haber bebido
un poco mas de lo habitual, suelen pasar cosas un poco
graciosas. ¢ Recuerdas alguna?

Mo se me olvidara una, y que hizo que la boda fuera
muy sonada en el pueblo. Ya entrada la noche, algu-
nos de los invitados se empefaron en no dejar entrar
al novio en casa. Suelen decir que el amor es ingenio-
s0, ¥ como Victor parecia estar enamorado, burlando a
los invitados, logrd entrar por una pequefia ventana o
claraboya que habia en el tejado. jAh!, y no quedd ahi
la cosa, ya que, a la mafana siguiente, prepararon un
mufieco e hicieron un simulacro de bautizo., jComo si
los nifcs llegaran con tanta rapidez!.

Ya casados, ;seguisteis viviendo en el pueblo?
Estuvimos aqui tres o cuatro afos, y, cuando yo tenia
veinticuatro, nos fuimos a vivir a Cabafas de Virtus
(Burgos), porque a Victor, mi marido, le destinaron alli,
ya que trabajaba en el Departamento de Vias y Obras
del ferrocarril de La Robla, actualmente Feve.

;Qué tal os sento el cambio de residencia?

Bien, porgue, cuando uno es joven parece que se acli-
mata pronto a las nuevas circunstancias. Pero, casi no
nos dio tiempo a situarnos, porque, al ano siguiente, le
trasladaron otra vez, y el nuevo destino fue Balmaseda.

El cambio ;fue para mejor?

Claro que si. Es un pueblo bastante mas grande, que
tiene casi de todo. Era mejor para nosotros y, por su-
puesto, lo ha sido también para nuestros hijos.

Solemos decir a menudo que, en este mundo, la feli-
cidad casi nunca es perfecta, y, cuando teniais plena
estabilidad, llegé lo pecr.

Si. Cuando yo era aun hastante joven, ya que sélo tenfa
cuarenta y ocho anos, fallecio Victar, y, como pasa en
estos casos, la cruda realidad te obliga a recomponer tu
vida, trabajar, llevar |a casa y sacar a los hijos adelante.

Durante los afios que habéis vivido en Balmaseda,
:doénde has trabajado?

He trabajado durante veintitrés afos en la residencia de
ancianos Ledn Trucios, desde el ano 2008 Fundacién
Leén Trucios, que se halla situada en pleno centro de
Balmaseda, a orillas del rio Cadagua.




iLlevaba este centro asistencial funcionando mu-
chos afios?

Es una verdadera institucién en Balmaseda y su comar-
(3, ya que creo que se fundd hace unos ciento cincuen-
ta afios.

éEs un centro grande?

No es como las grandes residencias gue hay en muchas
ciudades, pero, tratandose de un pueblo, podemos de-
cir que es bastante grande, ya que esta formado por
dos edificios unidos entre si y con capacidad para cer-
ca de cien plazas, y, ademds de las habitaciones, tiene
todos los servicios necesarios, como consulta médica,
enfermeria, botiquin, capilla, cocina, lavanderia, pelu-
queria, un amplio jardin y otros mas.

En los veintitrés afos que has trabajado alli, habras
cumplido diversos cometidos.

En labores de cocina, lavanderia, limpieza y acompana-
miento he pasado, practicamente, la mayor parte del
tiempo.

Por lo que nos dices, ite jubilaste en dicho trabajo?
Si. Me jubile alli hace ya quince anos, y entonces vine
de nuevo al pueblo.

Desde que estas jubilada y vives en Arroyal, zen qué
has ocupado y ocupas tu tiempo?

Principalmente, en hacer las labores de casa, en dis-
frutar de los que me rodean, y, dentro de lo que he
podido, me he dedicado también a la huerta o andar,
ya que agui tenemos el campo y todos los caminos a
nuestra disposicion para dar buenos paseos, y espero y
deseo que todos sepan y puedan disfrutar plenamente
de ellos.

Con este buen deseo se despide de nosotros, y, tras
agradecer la paciencia, cordialidad y amabilidad con las
que nos ha atendido, te deseamos Antonia, como se
suele decir al llegar a cierta edad, que los pequefios
achaques propios de la edad tarden muchos afos en
abandonarnos, porque sera sefal inequivoca de que,
mientras los conservemos y no nos den mucha gque-
rra, sequiremos respirando y disfrutando de lo que mas
queremos.

Por tanto, rogamos te cuides mucho para que sigamos
caminando juntos y para gue podamos tener tu carifio
durante muchos anos, sigas disfrutando con los tuyos
de la paz y tranquilidad de nuestro pueblo, y, como
hasta ahora, cuando muchos de nosotros, que vivimos
fuera, no estemos algunos dias aqui, sigas cuidando
del paraiso que nos rodea.

ano de
nieves. ..
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Un ano mas y un éxito mas de organizacion
y participacion en la marcha btt organizada
por el Club Deportivo Los Carabeos. Ins-
cripciones cerradas una semana antes, 36
inscritos de los cuales tomaron la salida 33
y llegaron a meta 310.

lluvia caida y pudieron disfrutar de un re-
corrido con el barro justo y necesario por
las pistas y caminos por los que discurria la
marcha.

Agradecer desde el Club un afo mas, a
los colaboradores sus aportaciones y a los
voluntarios su disponibilidad, ya que sin
ellos no seria posible organizar este tipo de
eventos.
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Josep Sarda
El dia 25 de Enero, a los 56 afos.

Teresa Mantilla
El dia 21 de Marzo, a los 102 afios.




AGARICUS MACROSPORUS
(Moller et J. schaff) Pilat.

Sinonimos:
Pzalliota macrospura (Moller et J, SCH) Moll

Nombres vulgares
cs. bola de nieve

SOMBRERO
Globoso, de 8 a 15 cm de diametro en estado de
bola, después convexo y al final extendido, llegando a
alcanzar en este estado 40 cm de diametro. De color
blanco brillante, en tiempo seco se cuartea la cuticula
en grandes escamas, tornandose algo ocre.

LAMINAS
Apretadas, blangquecinas durante largo tiempo, luego
rosas, Mmarrén oscuro o negras, margen estéril, palido.

PIE
Grueso, de 3-10x2,5-3,5 cm, blanco, escamoso, fusi-
forme o radicante, a veces interiormente hueco. Anillo
blanco, delgado, dentado por el exterior,

CARNE
Gruesa y firme, de color blanco, enrojece algo al corte
en el pie. De olor anisado pero fugaz; al frotamiento
de la cuticula desprende un olor neto a almendras
amargas.

ESPORAS
Esporada marrén oscuro; esporas ovoides, can varias
gutulas; de 8 - 12x5.5- 6.5 micras.

LUGARES
Aparece en primavera y en otono en pastizales en
grades corros, en altitudes superiores a 500 m.

BUEN COMESTIBLE

CONFUSION POSIBLE
puede confundirse con el A, ARVENSIS, que sale en la
misma época y lugares, pero este es de menor tamano
y el sombrero es liso.

MACROLEPIOTAS CON PIMIENTOS
EN FRITADA

Ingredientes:

12 a 15 Ud. de MACROLEPIOTAS PROCE-
RAS FRESCAS (que no estén demasiado
abiertas)

1 pimiento rojo gordo

1 pimiento verde *“

3 dientes de ajo laminados

1/2 cebolla en juliana

pimienta negra recién molida

aceite de oliva

sal al gusto

Preparacion:

Cortar los pimientos en tiras no muy largas.
Ponerlos a pochar en un poco de aceite jun-
to con la cebolla en juliana. Cuando estén
casi hechos, anadir los ajos laminados.
Sofreir durante 2 minutos y anadir las setas
cortadas en tiras de 5 cm por 3. Mezclar, de-
jar freirse a fuego lento durante 10 0 12 mi-
nutos, removiendo con cuidado de vez en
cuando.

Sazonar.

Una vez hecho, verter en una fuente y afa-
dirle un poco de pimienta recién molida por
encima. SERVIR COMO ACOMPANAMIENTO

DE CARNES.




